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4 月12曰、第1回のマーケティング委員会を開催しました。メンバーは協会役員と、平素協会と 
紳の深い協賛企業や検定品納入業者の経営者、そしてメディア、マーケティングの有識者の方々です。 

既に先月号機関誌で発足の概要については掲載しましたが、この委員会は21世紀の日本ハンドボ 
ール協会を継続的、安定的に運営し、発展するために非常に重要な役割を担っておりまず。 

第1の目的は財務の確保です。協会の13年度の事業収入の実態は、①協賛企業 （27 社）約4,700 
巧、③檢定業者 （12 社）1，300万、⑤アテネ関連強化に関する協賛金として13,000万ぐ計19,000 
巧の多額のご支援を頂いております。目標として20,日00万円（一般登録金や JOC 等の補助金は除外 
しています）な上の安定収入を目指しています。 

第2の目的はハンドボール登録人口の増加です。現在登録人口約89,000人に加え、未登録競技者 
や役員、指導者、家族、企業、学校の同僚等を入れますと約20万人の組織と云えます。この組織の 
パワーを最大限に活用して、マーケティング活動を展開することです。スポンサーに今が買い時と思 
われるように！ 

第3の目的はクラブ組織づくりの支援体制の強化です。企業チームの環境の激変により休廃部が続 
出しております。又、学校スポーツも少子化に伴い競巧人口が減少し、非常に厳しい環境です。文部 
科学省が提唱する総合型地域スポーツクラブが本格的に活動していない現状の中、どうクラブ組織へ 
と移行し、チームをを続させることが出来るかが問題です。日本のスポーツも構造改革が必要な時代 
となっています。これから多くの企業は宣伝活動や社内の求ムカの高揚の目的でチームを所有する時 
代ではなく、地域のクラブに支援-協賛することにより宣伝メリットな上の価値観を創造することが 
主流になると思われます。クラブは週日日制で体を持てあましている地域の子供達に対して定期的に 
指導者を派遣することを義務づけ、健全なる価値をつくりあげることにより、地域の支持が得られ、 
愛されるチームや企業が生まれるよう支援活動を展開することです。 

第4の目的はハンドボールをわかりやすく、愛される競技とすることです。ハンドボールは面白い 
けどルールが分からない、難しいスポーツと見られています。もっと小学生がやってみたいようなル 
ールに改正し、ルールブックも親しみやすい漫画でつくることも必要です。審判の判定も何の反則か 
が分からないとよく聞かれます。普及の為の思い切った改革が必要であり、競技人口を増やすこと、 
そして元気のある競技とすることが重要です。 

勿論一番早道は、ナショナルチームが国際舞台で活躍することですが。 

マーケティング活動は日本ハンドボール協会が元気で活力があり、2日万人のパワーを結集してこ 
そ大きな成果を収めることが出来ます。全員参加で未来を切り開いていかなければなりません。但し 
ま役は私たち一人一人です。 
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/ 








^第2回アジアプシヨブルヴーキッ 1-2002 ) 

巧国の宙勝で哀を閉じる 


第2回アジアナショナルサーキット2002は、4巧24日か 
ら28日まで、近畿地区の兵庫、京都、奈を、滋賀の各府県 
で、韓国、中国、チャイニーズタイペイの2力围1地域の 
代表に、日本化表と化京オリンピックを目指す日本代表 P 
の5チームで熱戦が繰り広げられた。 

大会は予想通り韓国と日本代表が順当に勝ち進み、最終 
日にともに全勝で対決した。日本代表は、攻撃に決定力を 
欠き韓国ディフュンスに14点と押さえ込まれ、優勝を韓国 
に譲った。若手代表である日本代表 P は、小野誠禍や岩永 
生の活躍で、中国を破り4位に入る健闘を見せた。 

試を結果 


ィフ卫ンスが巧え、リードを広げるが、中国もロングやポ 
ストで応酬、最後の10かは2点差の攻防が続き、会場は最 
高の盛り上がりとなった。若い日本代表 P が1点差の勝利 
をものにした。 


日本代表27 


13- 1リ チヤイニ-ズ 

14- 10 J ^ タイペイ 


[戟評]立ち上がりは互角であったが、日本代表はチャイ 
ニーズタイペイの プレス ディ フェンスに なかなかり ズムに 
乗れなかった。しかし GK の好セーブに肋けられ、2点差で 
前半終了。後半、疲れが見られるタイペイ•ディフて ンスを 
崩し退場者を誘いながら、ゲームの主導権を握り勝利した。 


■ 4巧24日（水)和田山勤労者体育センター 
曰本代表 P 23じ3 !こ I 22中 国 

I 10-10 J 

[戦評]前半、中国の高いデイフ卫ンスに攻めあぐみリー 
ドを許’すが、速攻やステップシュートなどで追いつき、 • 1 
点リードです斤り返す。後半は、日本代表 P の足を使ったデ 


■ 4巧25日（木)生駒巿民体育館 


韓 


国30 


14—11 

16-7 


18 


日本代表 P 


[戦評]速いパス回しで、多彩な攻撃を見せる韓国は、攻 
守に粘る日本代表 P を徐々にリードし、前半11一14と3点 
リードで終わる。後半に入って、韓国はスピードと堅いず 
りでリ义ムをつかみ9連続得点するなど、日本代表 P を店 


アジアナショナルサーキッ KS 002 大会男子曰本代表;<ンバー 
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田口 隆 

肋）日本ハンドボール協会 

コーチ 
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尉）日本ハンドボール協会 

トレーナー 
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巧属: 
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生年月日 

身長 

体重 

GK 

1 

坪 

根 

敏 

を 

湧 
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製 

薬 

1973. 6. 4 

187 

92 


12 

四 

方 


篤 

本 
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技 

研 

1972. 5.12 

190 

100 


16 

高 

木 


尚 

犬 

同 

特 

殊 

鋼 

1978. 4. 7 

187 

97 








CP 

4 

松 

林 

克 

明 

大 

同 

特 

殊 

Si 

1977.10,23 

181 

84 


5 

佐々木 

教 

裕 

本 

田 


技 

研 

1974. 4. 8 

191 

95 


6 

野 

村 

広 

明 

卜 

3 

夕 

車 

体 

1975. 2.13 

177 

80 


8 

池 

ぶ 

健 

二 

本 

田 


技 

研 

1974. 9.19 

192 

97 


9 

み 

島 

英 

明 

大 

崎 


電 

気 

1977. 3.24 

188 

90 


10 

太 

田 

芳 

文 

// 

1979.12 .28 

186 

77 


11 

中 

川 

盖 

雄 

// 

1974. 8. 9 

180 

S 3 


13 

羽 

賀 

太 

一 

本 

田 


技 

研 

1974. 6.26 

192 

90 


14 

田 

中 


将 

本 

田技研熊 

本 

1976. 1.17 

172 

73 


15 

阿 

部 

展 

行 

本 

田 


技 

研 

197 己. 8.30 

180 

74 


20 

田 

場 

裕 

也 

腳日本ハンドボール協会 

1975. 9.12 

183 

86 


21 

下 

川 

真 

良 

湧 

永 


製 

薬 

1976. 6.23 

171 

70 














































倒した。日本代表 p は、粘りを見せたがミスが出て失点を 
重ね、リズムに乗れなかったことが'晦やまれる。 



■ 4月2已日（木）田辺中央体育館 

a 本代表26じ f こ117中 国 

111 - 8J 

[戦評]立ち上がりサイドとのコンビネーションプレーか 
ら西場のカットインで先取した日本代表はリズムに乗り、 
その後もサイドシュートや速攻などで得点を重ねる。一方 


中国も9番-崔のミドルシュートなどで必死に追いかける 
が、巧三のノーマークのチャンスを日本代表 GK 坪根のフ 
アインセーブで阻止され、巧 一9と日本代表のリードで前 
半を終了する。後半に入っても日本代表は、前半終了直前 
に3番 • 陳を負傷退場で欠き、攻守にリズムを崩した中国 
に対し、速攻やポストプレーで着実にリードを広げる。中 
国も1日夕過ぎ、続けて退場者を出した日本代表に対し3点 
を連取し追い上げるが、それじ I 上に得点差をつめることが 
出来ず、 26-17 で日本代表が快勝した。 


■ 4巧26日（達:)彦根市民体育センター 
；ャィィニべ-?‘ 3。(;己:)18日本代表 P 

[戦評]前半立ち上がり、日本代表 P のミスに乗じ、チャ 
イニーズタイペイが速ななどで着実に得点を重わる。日本 
代表 P もセットプレーでの攻撃を試みるが、タイペイの 
3:2:1ディフュンスを攻めきれず、10々間で1得点に 
とどまり、13夕過ぎに退場者を化し不利な展闢となる。夕 
イペイが19か過ぎ退場者を出し、日本 P もようやくペース 
をつかみかけるが、前半を 14- 7とおャイニーズタイペイ 
のリードで終ず。後半に入り、タイペイは17番のテクニッ 
クあるシュートで加点、日本？も必死に反撃するも 30-18 
でチャイニーズタイペイの完勝であった。 

16-81 

韓 国39 18中 国 

123-10 J 
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フォ 
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リー 

-卜 



No . 

氏 



名 

巧 

属 

先 

名 

生年月日 

身長 

体重 

GK 

1 

川 

巧 

充 

弓ム 

曰 

本 

体 

育 

大 

学 

1983. 2. 9 

183 

82 


12 

を 

内 

敏 

彦 

中 


央 

大 


学 

1983. 7.31 

189 

95 


16 

志 

水 

孝 

巧 

犬 

阪 

体 

育 

大 

学 

1983. 8.27 

185 

80 








CP 

2 

中 

山 


亮 

曰 

本 

体 

育 

大 

学 

1982. 8. 1 

186 

86 


3 

武 

田 


亨 

国 

± 館大 

学 

1982, 9.17 

187 

75 


4 

大 

房 

哲 

也 

曰 

本 

体 

育 

大 

学 

1983. 2.16 

176 

73 


5 

草 

原 

智 

也 

大 

同 

卫 

業 

大 

学 

1983. 2. 1 

175 

65 


6 

小 

野 

誠 

關 

大 

阪 

体 

育 

大 

学 

1982. 7.23 

187 

83 


7 

嘉古田 

奨 

五 

曰 

本 

体 

育 

大 

学 

1982.12 .21 

172 

63 


8 

兼 

本 

浩 


桃 

山 

学 

院 

大 

学 

1983. 9. 4 

170 

60 


9 

地 

引 


志 

曰 

本 

体 

育 

大 

学 

1983. 5.20 

183 

83 


10 

門 

山 

皆 

也 

曰 


本 

大 


学 

1983.10 .22 

184 

82 


11 

東長濱 

秀 

作 

曰 

本 

体 

育 

大 

学 

1984. 2. 3 

184 

78 


13 

山 

お 

み 


生 

筑 


波 

大 


学 

1983. 8. 9 

182 

70 


14 

小 

林 

宏 

匡 

曰 

本 

体 

育 

大 

学 

1983. 6.17 

177 

70 


15 

を 

田 

田 

恭 

介 

中 


部 

大 


学 

1983.11.1 1 

189 

76 
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[戦評]韓国11番•チャン選手、20番-リ選手等の小気味 
良ぃミドルシュートや観衆を度々沸せたスカイプレーで前 
半聞始よリ中国を店倒、ダブルスコアで前半をホ斤り返した。 
後半に入っても韓国のひく 3 - 2— 1のプレスディフェン 
スにリズムをとりきれなぃ中国は攻守ともに精細を欠き、 
ミスの連発を確実に得点に結び付けた韓国が圧勝した。 

■ 4 月 27 日 （±)グリーンアリ ーナ神 戸 
日本 代表28 114 7い已日本 代表 P 

U4 - 8 J 

[戦評]關始早々日本代表.野がはディフてンスの肩越し 
の不意のシュートで得点。その後も着々と加点。一方日本 
代表 P は、なかなかシュートが決まらず、四方の好セーブ 
も大きく差は關く。日本代表は速ぃパス回しからのカット 
イン、 ポストプレイ等々多彩な攻撃を展開、代表 P のディ 
フ卫ンスの甘さをつく。日本代表のお株を奪うような門 山 
の高ぃキ T 点のシュートも決まるが7点差で前半を終える。 
後半、見違えるほどに オフ卫ンス、 ディ フ卫ンス ともに蘇 
った代表 P は、2点連取されたもののその後3連続得点し 
じわじわ追ぃ上げにかかる。しかし、化表の高さお幅の広 
ぃディ フ卫ンスに 阻止され、逆にミスから点を 与えて しま 
ぃ、ずるずると点差をあけられ、 ほぼ ダブル スコアで 終了。 
しかし、6年後に期待が持てる粘りではあった。 


韓 


国32 


16-10 
.16-14 


24 


ナヤイニース 

タイペイ 


[戦評]チャイニーズタイペイのスローオフで始まった。 
前半、まずタイペイが速攻で得点するが韓国はすぐさま追 
いつき、逆転に成巧。ポストシュートを多用しリードを増 
やす。タイペイは高い巧点からのシュートも決まるがイエ 
ローカードも続出、次第にディフュ ンスが 甘くなり、動き 
にまさる韓国に加点を許し前半を終了。後半も韓国の勢い 
は止まらず着々と加点。しかしタイペイもセンターからの 
高い巧点のシュートで応酬しじわじわ追い上げるが、 7 m 
T を続けざまに決められ、次第に集中力が欠け気味となり、 
ついに8点の差をつけられ試合終了となった。 


■ 4 巧28日（月）グリーンアリーナ神戸 


中 


国34 


17— 18 
17-16 


34 


テヤイニーズ 
タイペイ 


[戦評]先取点は一瞬のスキをつく肩越しシュートを決め 
たタイペイ。その後も着実に加点。相手のミスに乗じ多彩 



なプレーを見せる。一方中国は、6 か 過ぎから エンジンが 
かかり出し、双方取られたら取り返す展關。9分過ぎ、失 
点直後のタイペイ13番•曹の超速攻は見事。好セーブの応 
酬、そこからの一人速攻など見せ場続出。タイペイ19か過 
ぎから4連続得点で抜け出すかに見えたが、中国も執念を 



旨らしに宴をともしたい 

化陸電力 


地疎と技術と人が生み出すエネルギー 


4 














アジアナショナルサーキッ^^2002得点表 


順 

位 

国名 

C H N 

T P E 

K 0 R 

J P N 

J P N P 

数 

勝 

み 

負 

得点 

失点 

差 

点 

5 

中華人民共和国 
(C H N) 

\ 

A 

参 

• 

参 

4 

0 

1 

3 

91 

122 

—31 

1 

34; 。習 34 

18 ,8 。 こ指 39 

17 雲 :!?26 

221〇：1^3 

3 

チャイニーズタイペイ 
(T P E) 

A 

\ 

• 

• 

〇 

4 

1 

1 

2 

109 

111 

-2 

3 

34; 打 ; 34 

24 :3 こ指リ 

リ ! に ! ミ。 

孤!打 118 

1 

大韓民国 
(K 0 R ) 

〇 

〇 

\ 

〇 

〇 

4 

4 

0 

0 

126 

74 

52 

8 

39 抑 18 

32! 打 2 24 

じ！ 14 

3 D ] 乃 18 

2 

日本代表 
(J P N) 

〇 

〇 

• 


〇 

4 

3 

0 

し 

. 95 

78 

17 

6 

26 j 仁識 17 

打い 

バこ 。25 

28! だ。 

4 

日本代表 P 
(J P N P) 

〇 

• 

• 

• 

\ 

4 

1 

0 

3 

74 

110 

-：36 

2 

13_"12 

ム ^ 10 — の 如 

18。^ 




見せ反撃、前半終了1秒前に1点差まで追いつく。後半開 
始早々、中国は2点連取して遂に逆較。その後互いに2点 
取られれば2点取り返すこと4度。一'進一 * 退が続くがタイ 
ペイがじわじわ突き放しにかかる。ヌ义方相手のパスミスな 
どに乗じての得点が多くなる。中国も20分過ぎから底力を 
見せ始め、27か前についに同点に追いつく。その後も一進 
一退となるが、とうとう終了1秒前タイペイのボールを力 
ットし速攻をかけた中国10蚕-朱の執念のシュートじより 
ドロー。すさまじい試合は幕切れとなった。 

韓 国2日 r ; 引14 a 本代表 

14- 8 J 

[戦評]開始1分1日秒、13番 LEE のポストシュートによ 


る先取点に始まり韓国は3連続得点。一方日本は、 7か避 
ぎにやっと野がのサイド、坪根の好セーブ後の下川の速攻 
による2点の後は韓国の堅守に阻まれ、20々過ぎまで得点 
できない。日本代表も好セーブの連発だが、韓国の速い動 
き、高い巧点と守備に攻めあぐわるうちに失点を重ね日点 
差をつけられ前半終了。後半も韓国の連取で始まる。日本 
は相手チームに退場者が出ている時にようやく 5点を取る 
が、あとは韓国の 一 方的ゲームとなる。日本のオー バース 
テップ、シュート失敗からの速攻に次々と失点、24か過ぎ 
の太田のシュートが日本の最終得点となる。韓国は終了 5 
秒前にもダメホ甲しの1点を入れ試合終了。終止韓国の速さ 
と高さに圧倒された試合であった。 




三パっンピア巧テル名ち屋 

干 460-0003 名古屋市中区錦 2 - 20-5 55052(203) 已858代表 

■竞沾地下鉄ま山巧快見巧より東へ巧ホ5み 

地下鉄ま山巧ホがより西へほホ8みタクシーはを古屋巧より8み 


興奮をやすらぎに…… 

シヤンピアホテルダ>1/ープ 

[ ★スポーツ団化特別料を制度をご利用ください。 



ンビアホテル大阪 

〒お 0-0052 大阪巿化区南扇町 6-23 006(63 1 2) 曰1曰1代表 

•さ通巧巧炼お大巧巧からタクシーで10み 

大巧空港からタクシーで20み(巧神高速）大巧巧から扇巧までをホ12み 

設巧のご案内寒ミーティンダルーム■全自動を濯機•乾读お設直 •VHS ビデオ設置 


♦シだンピアホテル赤坂•シトンピア术テル青山•シャンピアホテル防府 
•巧立たン h ピアホテル■大津己がンビアホテル まレエ:;夕-プライス巧巧会社 























































アテネオリンピック出場と 
j 惊でのメダル獲得を目指して 

(財）日本ハンドボール協会常務理事 を井勝 



日本協会の参事として、アテネホリンピック 
特別強化委員会のお手伝いをさせて頂いており 
ましたが、平成14年3月より日本協会常務理 
事を仰せつかりました。 

参事の頃よりアテネオリンピックに向け100 
%出場する事を目標にし、計画に沿って着実に 
強化を進めてきました。世界選手権アジア予選 
(2 月•イラン）では、宿敵韓国と同等の試合 
をする事を目標にし、ナショナル強化は4月〜 
9月までの強化シーズンを設定し、徹底した強 
化合宿、強化試合、海外遠征を計画•実行して 
参りました。 

その結果どして、合宿日数:57日、海外遠征： 
59日、2001年度国際試合： 33試合の実績を 
踏まえ強化をはかって参りました。世界選手権 
アジア予選（イラン）の結果は、残念ながら世 
界選手権お場権を獲得する事は出来ませんでし 
たが、が韓国戦では今までは前半に差をにげち 
れ、そのままズルズル相手ペースのまま差を縮 
められず敗戦していましたが、今回は相手選手 
へのコンプレックスもなく 55分間戦えました。 
当然ハンドボールは60分間のスポーツであり、 
満足いくものではありませんが、実力差は縮ま 
り、チーム内に自信が出来たことは大きな成果 
であります。また、巧サウジアラビア戦につい 
ては、度重なる相手選手の暴力的プレーに対し、 
負傷を負いながらも怯むことなくプレーする姿 
に戦うチームの強い姿が見られました。その中 
で特に13年度より始めましたスペインリーグ 


留学の若手選手、宮崎-内田選手が参戦し活躍 
した事は、今後に大きな希望が膨らんだと考え 
ます。 

2003年9月、日本で開催されるアテネオリ 
ンピック予選で出場権100 %撞得を目指し、 
日本リーダ試合数の増加による個々の選手強化 
及び各チームとのコミュニケーション作りのた 
め、全日本スタッフによるチーム訪問、強化計 
画の説明会、更に40試合の国際試合を計画し、 
数多くの経験を積ませて強化をはかって参りま 
す。また、今年度よりポストアテネに向け、ゴヒ 
京オリンピックの強化として具体的な実行計画 
を立案し、計画に沿って着実に進めて行きます。 

これらの強化システムを継続させていくため 
に日本ハンドボール協会では、 C の4月よりプ 
ロジェクト21、構造改革のプロジェクトをス 
タートさせると共に新たにマーケット委員会を 
設立し、積極的に意見聴取をし取り組んでまい 
ります。 

日本リーグの加盟チームの皆様、またフアン 
の皆様にナショナルチーム強化のため、日本リ 
ーグの大幅な日程変更等、大変ご迷惑をおかけ 
しました事をお詰び申し上げます。我々の日本 
リーグのトップがナショナルチームである事を 
理解していただきまして更なる御協力をお願い 
申し上げます。 

アテネオリンピック出場と、北京オリンピッ 
クメダル獲得を楽しみにしてください。頑張り 
ます。 
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2001年度ミズノスポーツメントール賞 

井薰ほが受賞 

(が）水野スポーツ振興会では、（が）日本体育協会、（が）日本オリンピック委員会と共催で、 
1990年度より「ミズノ スポーツメントール賞」を制定しています。この賞は、我が国の競技 
スポーツおよび地域スポーツにおいて選手の強化 • 育成ならびに地域スポーツの普及-振興に貢 
献した指導者を顕彰するとともに、優秀な指導者の育成を目的に制定したものです。 

3月15日、高輪プリンスホテルで開かれた2001年度選考委員会において受賞者を決定し、ハ 
ンドボール界から井薫巧が選出されました。 



井 黒（いいかおる）氏（日本ハンドボール協会元女子ナショナルチーム監督） 63 歳 

大学卒業後、熊本大洋 デパート、 山鹿立石電気（現 オムロン 熊本）女子 ハンドボール 部の監督と し 
てチームを率い、 全日本総合選手権、全日本実業団選手権、日本リーグ、国体等で数多くの全国制覇 
を 達成、女子 チーム 指導者の第一人者として高く評価され ている。 これらの指導実績から女モナシ 

ョ ナル チームの監督に就任、昭和 51 年にモ 
ントリオールで開催された第21回オリン 
ピック競技大会ではチームを第 5 位入賞に 
導いている。その後、日本ハンドボール協 
会強化担当常務狸事、アジアハンドボール 
連盟競技組織委員として組織-強化体制の 
基盤作りに尽力するとともに、平成 9 年に 
は熊本市で開催された第 15 回世界選手権 
大会の運営等にも携わり大会を成功に導く 
等、日本ハンドボール界の発展に大きく貢 
献している。（熊本県在住） 



表彰式会場にて（中央が井薰氏) 
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見で W るだけでを裳し <なつちや 5! 

こだね0商品聲揃いの 


インターネットショッピングサイト 

(http://www ■れ lu-mekLCom/ ノ 


♦♦♦♦♦♦ 夕ちのバイヤーお勘めアイテム ♦♦♦♦♦♦ 

春真っ盛り、むうきうきのこの季節。をについた倘旨肪を燃焼させよう！ 

お求めは、ときめきドット〕ム"+@ビューティ"カテゴリー內、"ヘルス&フィットネス用品"で! 



ボディポール 


•商品番号:20目-目06直径日日 cm 4,400円 
•商品番旱吕〇巨-白07直径6己 cm 日，4日日円 
•商品惡号:20巨-908直径7己 cm 目，曰00円 
•商品番号:20目-目09直径8日 cm S ， 日00円 



ギムニク®覚 ボール 


♦商品番号:20目-910直徑6己 cm 氏己00円 
•商品番号:20日-912直径100 cm 20,000円 


バランス感黨•平衡感覚を身につけるに最適なバランスボール。ちえる、はずむ、乗る、 
転がる、伸ばすといったさまざまな体の動きにが応し、軽運動、ストレッチ、筋カトレー 
ニングなどに役立ちます。 耐荷重は300 kg と、安ん、して使用できます。 


バランスボールの機能に、マッサージ効果をつけた触覚ボール。ボール表面の 
突起物が、イ本を気持ちよく刺激します。トレーニングをしながらマッサージができて 
しまう優れものです。耐荷重は300 kg なので、思し、きりか重をかけ、ツボを刺激しても 
びくともしません。 


•ボールサイズ巧 

応表 

ポールサイズ 

已 5cm 

6日 cm 

7己 cm 

8百 cm 

身長 

1己〇〜1巨百 cm 

16已〜 180cm 

180—190cm 

1 90cm 〜 



善商品 萬 号.20目-谷13己 k 甚 （1 組）14,3〇曰円 


ウェイト調節のできるダンべル。 2 kg 〜 5 kg まで 1 kg 単位で4段階のウェイト調節が 
できます。グリップにはソフトなウレクンを使用し、トレーニング中に手が痛くなることも 
ありません。収納に便利な専用ケースがき。イ也のダンべルには見られないデザイン 
が特锁です。2本1組, 



バランスディスク 


参商品番号: 2日6 が 4 バランスディスク 2 10,600円 

ま目のバランストレーニングでの柔軟で強蝴なボディ作りにびったりのギヤアイテム。 
を本的運動能力の筋力•柔歎性•持义力•瞬発力•橘調性の中で、がに筋肉の 
協調性のバランス能力•ひねり能力•敏捷性等の向上を効果的にサボートします。 
継続してエクササイズすることによって長時間バランスを保つことも可能に。あら 
ゆるスホーツの基本動作をディスク上で再現してみませんか？バランスディスク上で 
巧お動作をおこなうと,より富度なレベルへ!いろいろをスポーツの補助的練碧に 
効果を発揮します。ぜひあなたのトレーニングメニューに力日えてみてください。 


お申し这みは、下記要領で 


表示価格には消費税•配送料は含みません。ホ払いちまなど、詳しくはサイトをご覧下さい。 


闘顯01 20-215-621 

を巧時間：10:00〜17:加化 a 巧も苗まい-が巧す)を丽是おが中央蛟を巧百下同 B 身 T B ち昭和ビル3階 


がノごンからは 


http://www.toki-mekKcoiin/ 


http://moblle.toki-tiieki.corii/ 


_ シーアンドエスグループな、呂本ハンド ボールチームを応鶏レています。 

株式会社シーアンドエスは、サークルケイ•ジャパン株式会社と株式会社サンクスアンドアソシエイツの共同持株会社として発足しました。 

公 ジ—アンド(ブル-プ ® サ-。ル K な!/ココ と知)がかコム 



































平則4年度 

を日本男モ八ンドボールチーム 
渔化活巧計画 



を日本男子監督 


みち後の強化の送め巧與 


【目標】 

1 ) ハ 。リ.ベル シー国際 ト ーナ メントでの ヨーロッパ •ア 
フリカのトップクラスからの勝利（僅差の戦い…60夕 
間戦い抜く） 


いて責任を持ってもらう。 

全日本強化活動期間においては、主に個人.チームコン 
ビネーシヨンの向上を目指したトレーニングにする。 



みちをのが規にごいで4 



《 参加予定国…日本•フランス.デンマーク- 
チュニジア 

2) アジア大会での韓国からの勝利 

3) 世界選手権出場国からの勝利 

《世界選手権直前にョーロッノ、°各地で斤われる大会 
に参加する 

【強化施策】 

1) 国内•海外強化合宿じよる、基本プレーの精度アップ 
内容：前記参照 

2) 全日本強化活動•所属 チームでの 強化活動に連携を持 
たせ、基礎体力-応用体力の向上（個別のトレーニン 
グ処方の作成-実施-結果判定） 

3) 国際試合の経験を多く積む 

【具体的強化施策】 

〇コミュニケーション作り 

定期的な監督を議実施 （1 回/月）4月〜8巧 

全日本スタッフによるチーム訪問 （1 回/巧）11巧〜3月 

全日本監督による強化計画説明を 

3月末〜4巧初日本リーグ所属を選手が象 


〇国際試合の姪験を多く積む 

4巧アジアナショナルサーキット 

3試合 

6巧 

パリ•ベルシー園際トーナメント 

3試合 

6月 

親善試合（フランス1部リーグ） 

4試合 

7月 

フランスシリーズ（日本国内） 

5試合 

8巧 

ドイツ遠征（ブンデスリーグ他） 

10試合 

9巧 

外国人選抜チーム（案） 

2試合 

10巧 

アジア大会（プサン） 

日試な 

1巧 

欧州遠征（世界選手権直前） 

8試合 

◊ 国巧強化合宿の実施 

計40試合 


アジア大会を目指す中で、今回の反省部分である基本プ 
レーの精度アップに多くの時間を費やし、チームの仕上げ 
を9巧に入ってからの時期に行うぐら•いのプランが最遮で 
はないか。（この間にアジアサーキット •フランス シリーズ 
-欧州遠征と試合を重ねていくが、チーム全体でのプレー 
は現斤のままにとどめ、個人ないし少数でのコンビプレー 
の精度アップを図る。） 

♦ディフェンス 

• ノくックプレーヤーのデイフェンス向上 

(現を、10名のコートプレーヤーのうち真ん中のディフ 
ェンスができるものが少なく、中川-田場に負担がかか 
っている。） 

-サイドプレーヤーのデイフ卫ンス向上 
-大型選手の更なるパワーアップ 
-アグレッシブなデイフ卫ンスでの齊勢の体得 

♦オフ X ンス 

•ノぺ、ックプレーヤーのシユートカ向上 
-サイドプレーヤーのシュートカ向上 
• ポストプレーヤーのスピード向上およびアグレッシブな 
攻撃姿勢 

• ボールがない 状態での プレーの 質の向上 
-速攻の精度向上 

-サウスポーバックプレーヤーの確保（茅場の復帰など） 

♦全体 

- 60分歐プレーできる選手の育成 
• 心肺機能の向上 
. パワーの 向上 
-試合経験を更に積む 

(が戦相手のレベルを上げる-大会出場の機会を増やす， 
アウて一での過酷な試合環境など） 


基礎体力•応用体力の向上に ついては、 所属 チームに お 






古★古古古★★★女♦ホ ★ ★ 女女み♦★★★♦★★古★★古★古★★★★★★古ホ 


ジモ曰本け表チーム事萬か国 

古★♦古古 A ホ女女古古★古古 ★★★★ ★古★★★女古古★女★女古♦★♦古 


女子曰本が表監督西莲勝広 


♦ 最大目標 

平成巧年度 

アテネオリンピック出場権獲得(予選 H 15 年8月神戸） 

♦ 14年度目標 

アジア選手権 3位に1内獲得 7月々ザフスタン 
アジア大会 3位り1内獲得9巧韓国：签山 

な強化ポイント 

•チーム強化と個人強化の期間を区別して強化を図る。 
•チてック試合を設定し、強化の成果を確認する。 

①国内試合 

高校男子とづし州-関西-関東各学生リーグとの連携 
③国外試合 

中国.々ザフスタンの大型チームに対応する為の経験 

♦ スケジュール 

第1回強イヒ合宿（国内：オムロン鹿陽センター） 

4巧8日〜4巧13日 

第2回強イヒ選考合宿（国内：オムロン鹿陽センター） 

4巧28日〜5巧7日 

* 高校男子西日本カップ大を参加 

第3同強化合宿個内：東京） 日月25日〜5月31日 

* 関東 リーグ 女子上位4 チームとの 試合 


海外遠征（ヨーロッパ） 6巧1日〜6巧15日 

第4回強化合宿（国内：場所未定） 6巧23日〜6巧30日 
第5回強化合宿（国内：オムロン鹿陽センター） 

7月7日〜7月17日 

広島国際大会（広島） 7巧18日〜7月21日 

第8回アジア女子選手権大会（カザフスタン） 

7月25日〜8巧5曰 

( WC アジア地区予選） 

第6回強化合宿（国内：場所未定） 8巧10日〜8月12日 
* 高校男子合同試合-関西学生リーグ上位チームとの試合 
第7回強化合宿（園内：場所未定） 9巧15日〜9巧28日 
アジア大会（韓国：證山） 9巧29日〜10巧5日 

♦ 攻撃力巧策 

1 .ミスの 減少二個人 プレース タイ ルの 見直し 
2. 1対1(フてイントプレー強化） 

3. 速攻での得点カアップ（日本独自） 

4. 国際試合経験（国内外での試合数の強化） 

* 高校男子-大学リーグとの連携-日本リーグ選抜 

♦ ディフェンスカの強化 

1,メンバーチ卫ンジのないチーム完成の選手育成 
( DF 一速攻一攻撃） 

2. 1の戦術の為の個人 DF 能力向上 


K1RIN 

飲んで、食って、笑おう。 

丰ソンー香泻 U (ま〉 


A A 



www . kirin . co . jp 丰リ::化•-化，巧な舍な 飲酒は 20 蔚こなってから。あきかんはリサイクぶ 
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をモ 日本が表選手獲寒を宿参抽者を簿 

2002. 4. 28〜己 . 7熊本：スム□ン 


監督 

西達勝広 

じしくぼ' かつひろ 

脚)日本ハンドボール協会 

コーチ 

黄 慶 み 

4シあんさよんよん 

制)日本ハンドボール協会 

コーチ 

栗山雅倫 

くりやままさみち 

® 才)日本ハンドボール協会 



氏名 

ふりがな 

所属先名 

生年月日 

身長 

出身大学 

出身高校 

出身地 

GK 

山下美智子 

やましたみちこ 

—— 

1976. 1.己 

177 

—— 

宣真高 

熊本県 

// 

飛田季実子 

ひピきみこ 

ソニーセミコンダクタ九州 

1977. 9.26 

168 

—— 

お A ? 女巧 

大阪府 

// 

田中麻美 

たなかまみ 

化 國 銀 行 

1978. 1 .己 

172 

大体大 

洛づヒ高 

京都府 

// 

浅井友巧里 

あさいゆかり 

広島メイプルレッズ 

1979.10. 4 

177 

—— 

四天王寺 

大阪府 










CP 

青戸あかね 

あわとあかね 

広島メイプルレッズ 

1974. 7.11 

164 

ま女体 

山陽ホ高 

広島県 

// 

巧本千寿子 

かわらとちずこ 

// 

1976. 3.22 

172 

—— 

山陽か高 

山口県 

// 

田中美音子 

たなかみねこ 

ソニーセミコンダクタ九州 

1975. 1.14 

160 

—— 

四天王寺 

大阪府 

// 

大石真代 

おおいしまさよ 

才厶 ロン 

1976.1 2. 7 

170 

武庫川 

晓高校 

=重県 

// 

佐义川ひとみ 

さくがわひとみ 

// 

1977. 7.21 

170 

—— 

浦添高 

沖縄県 

// 

藤長靖子 

ふじながやすこ 

// 

1978. 4. 7 

157 

—— 

岩国商 

山口県 

// 

金城晶子 

さんじょうま)きこ 

// 

1978. 4.19 

173 

武庫川 

那覇西高 

沖縄県 

// 

坂元智子 

さかもと とらこ 

// 

1978. 9.12 

171 

—— 

夙川学院 

兵庫県 

// 

屋嘉洋乃 

やかひろの 

// 

1980. 4.26 

162 

—— 

那覇西高 

冲縄県 

// 

村上麻美 

むらかみあさみ 

北 國 銀 行 

1977. 7.31 

168 

筑波大 

福井商高 

福井県 

// 

中村お美 

なかむらなおみ 

// 

1978.1 2. 7 

167 

武庫 川 

福井商高 

福井県 

// 

近藤智重 

こんどうちえ 

// 

1979. 3.31 

174 

—— 

倉敷中央 

岡山県 

// 

ネ宿吉希穂 

いなよしさほ 

シャ トレーゼ 

1977. 9.28 

160 

—— 

水海道二 

茨城祟 

// 

藤浦美絵 

. シじうらみえ 

// 

1975.12 .19 

171 

—— 

夙川学院 

兵庫県 

// 

山崎理恵 

やまざきりえ 

// 

1977.11. 4 

(57 

—— 

福島巧巧 

大阪麻 

// 

早船愛子 

はやふねあいこ 

// 

1980. 1.23 

165 

筑波大 

か見高 

富山県 

// 

橋本寛子 

はしもとひろこ 

// 

1979.12 .25 

162 

東女体 

埼玉栄 

埼玉県 

// 

菅を美奈 

すがやみな 

ブラザーエ業 

1979. 4.22 

175 

—— 

養を女商 

岐阜県 

// 

习习出重真紀 

はでしげまき 

// 

1977. 3.28 

165 

—— 

仁愛ホ子 

石川県 

// 

を口 尚代 

たじぐちひさよ 

筑波 大学 

1982. 5. 9 

183 

—— 

福井商高 

福井県 

// 

森本美奈子 

らりもとみなこ 

// 

1980. 9.17 

170 

—— 

宣真高 

大阪府 

// 

岡崎美樹 

わかざきみき 

東ち女子体育大 

1982. 9.2 己 

170 

—— 

文大杉並 

東京都 

♦ 

安ん院ネあ子 

あじみゆうこ 

オムロン 

1979. 4. 9 

162 

—— 

大み鶴崎 

大み県 

♦ 

冨田有美 

とみたゆみ 

// 

1979. 5. 7 

169 

武庫… 

福井商高 

福井県 


♦印は、練習生として参加 
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NTS 参畑适抑が力水準と体力評価 



NTS 趙鑽委賞食 

(スおーツ隱稱寧を具会做60 



今回は、平成13年度の夏に開催された第2回 NTS ブロ 
ックトレーニング（全国9ブロック）の際に巧われた体力 
測定の結果についてご報告致します。 

1. 体力測定頃目 

じ I 下に、測定頃目と方法を示しました力ぶ、測定検者と計 
測機器、測定場所などの条件が異なることから測定値に誤 
差があることを予めご了解下さい。 

( l )30 m を：スタンディングスタートからの 30 m ダッシュ 
のタイムをストップウオッチで計測。 

は)立5段跳：両足ジャンプから片足交互ジャンプ5回の 
跳躍距離を計測。 

(3) 長座ハンドボール投：両足を肩幅]内に開いた長座位 
でのハンドボール投げによる遠投距離として、鍾から 
ボール落下点までの距離を計測。 

(4) 背筋力：文部科学省の体力測定方法と同様。 

(日)握力（左右）：文部科学省の体力測定方法と同様。イ县 
し、左ホを計測。 


2. 体力測定結累（体力が準） 

表1じ、体力測定結果として平均値と最高値を示しまし 
た。小学生、中学生、高校生を男女ごとに表し、表中の優 
秀選手は各ブロックで選ばれセンタートレーニングに推薦 
された選手を、その他選手は優秀選手を除く選手を表して 
います。また、表中の評点は次に示す表2の10段階評価に 
基づくもので、50点満点となります。なお、 * 印は優秀選 
手とその他選手の各平均値間に統計嫂理上の有意な差が認 
められたことを表し、 * 巧が多いほどその有意水準谱の 
有無の確率）が高いことを示します。な下に、結果を要約 
しました。 

(1) 小学生においては、ハンドボール技能に優れる選手が 
運動能力にも優れていることが示唆されます。体力の 
総合評価である評点が小学生の優秀選手において最も 
高い得点を示していることからも同様のことが窺えま 
す。特に、女子の優秀選手は走力と跳力に優れ、男子 
の優秀選手は投力や筋力も含めた総合能力に優れてい 
ることがわかります。なお、女子は思春期を5〜6年 
生で迎えるためか、男子の方がすべての項目において 


表1体力測定結累の平均値比較と最高値 


性 

年代 

み類 

人数 

身長 

体重 

30 m 走 

立 5 段跳 

長座投 

背筋力 

握力（左） 

握力（右） 

評点 50 点 

別 

(名） 

(cm) 

(kg) 

(秒） 

(m) 

(m) 

(kg) 

(kg) 

(kg) 

(点） 



優秀選手 

32 

179.0 

68.9 

4.33 

12.5* 

22.5* 

156.5 

47.4 

,50.7 

29.8 


高校 

その他選手 

11.9 

176.5 

67. 1 

4.35 

12.2 

20.7 

144.8 

46.2 

49.9 

27.3 

男 


最高値 

計阿 

190.0 

105.0 

3.90 

15.0 

28.9 

238.0 

70.0 

74.3 

49.0 



優秀選手 

26 

175,5** 

62.6 

4.48 

II .7 * 幸 

23.0*** 

14 しが* 

43.4* 

46 ぶ 

32.5*** 


中学 

その他選手 

98 

170 .日 

59.4 

"4.55 

11.2 

19.0 

120.3 

40. 1 

44.5 

26.2 



最高値 

計 124 

189.0 

26.5 

'■4.08 

13.1 

32.3 

225.0 

目し 0 

62.0 

39.0 

子 


優秀選手 

17 

155.1** 

43.9 

5.06* 

0 g キ电电 

15.8*** 

77.3 

25.7** 

27.3** 

33. 6 幸** 


小学 

その他選手 

84 

149.4 

41.8 

5.26 

9.1 

13. 1 

67.2 

21.6 

23.6 

26.6 



最高値 

計 1 日 1 

170.0 

65.0 

4.59 

IIJ 

22.0 

141.0 

37.8 

35.0 

48.0 



優秀選手 

29 

167.1*** 

57.0 

4.80** 

10.6** 

16.2 

105. 1 

30.3 

35.0 

31.2*** 


高校 

その他選手 

108 

162.6 

55.9 

4.96 

10. 1 

14,5 

94.7 

29.4 

32.9 

25.9 

か 


最高値 

計! 37 

176.0 

73.0 

4.50 

11.6 

22.0 

177.0 

42.0 

55.0 

41.0 



優秀選手 

25 

164. 1 丰*丰 

己 3 ぶ* 

4.89* 

10. r* 

14.0*** 

90.8*# 

30.2 

32.2 

3しが** 


中学 

その他選手 

106 

159.0 

49.9 

5.07 

9.6 

12.0 

75.3 

27.3 

30. 1 

25.3 



最高値 

計 131 

173.0 

67.0 

4.44 

11.3 

19.4 

160.0 

46.0 

48.0 

45.0 

子 


優秀選手 

16 

152.2 

41.6 

5.14* 本* 

9.2*** 

11.8 

56.8 

22.2* 

24.1* 

32 ぶ** 


小学 

その他選手 

46 

148.8 

40.9 

5,43 

8.6 

10.5 

55.1 

19.2 

21.2 

25.8 



最高値 

計 62 

165.0 

59.0 

4,83 

10.0 

16.1 

87.0 

29.1 

31.8 

42.0 


* P <0.05 **P<0.0l =*=** P <0.001 
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若干上回っています。 

似中学生においても、優秀選手が運動能力に優れている 
ことがわかりますが、評点の平均点は小学生に比べ若 
卞低下しています。このことは、高度なハンドボール 
技術が身につきはじめてきていることを示唆していま 
す。また、身長が優秀選手の重要な用件の一つになる 
ことがわかります。一方、この時期は思春期を過ぎ男 
女の'恃徴が如実に現れる中学2〜3年生ですので、お 
態（からだの大きさ）のみならず筋力、筋パワーにつ 
いて大きな男女差が見られます。 

饼高校生になると、女子においては筋力を除いて中学生 
と同様の傾向を示しましたが、男子においては跳力と 
投力に若干の有意差がみられるものの、その他の項目 
および評点に有意差が見られなかったことから、運動 
能力の発達な上にハンドボール技能の上達が考えられ 
このことが優秀選手の要件となっていることが示唆さ 
れます。しかし、本結果は巧ホともに高校期後半から 
澈底的に高められる筋力と筋パワーのトレーニング不 
足をも示唆しており、ハンドボール技能に優れる優秀 
選手の体カトレーニングのお要性が示唆されました。 

3. 琶別-男女別が力測を評価表 

表2には、今回の体力測定全データから算出した平均値 


表2年代別-男女別体力測定評価表 （ 5段階-10段階) 




高校男子 

中学男子 

小学男子 

5段階 

10 段階 

30 m 走 

5段跳 

長座投 

背筋力 

捏力 

30 m ま 

5 段跳 

長座お 

背筋力 

握力 

30 m 走 

5段跳 

長座投 

背筋力 

握力 



(秒） 

( m ) 

( m ) 

( kg ) 

( kg ) 

渺） 

( m ) 

( m ) 

( kg ) 

( kg ) 

(秒） 

( m ) 

( m ) 

( kg ) 

( kg ) 

5 

10 

9 

3.92 

14.09 

28.16 

205.52 

61.34 

4.12 

12.99 

27.51 

186.26 

56.65 

4.60 

10.72 

19.56 

111.42 

34.48 



4.02 

13.64 

26.40 

19し日百 

白色.日扫 

4ぶ 

じ.日7 

献目日 

170.91 

日3 >13 

4.78 

10.33 

化•服 

1加,巧 

3しが1 

4 

8 

7 

4.13 

13.19 

24.64 

176.57 

54.81 

4.33 

12.15 

23.69 

155.56 

49.73 

4.91 

9.94 

16.56 

90.07 

28.83 



A . 2 A 

12.74 

?2. B 7 

162.1日 

引■日4 

4,43 

1 1 .74 

21 .78 

1叫.の 

46,27 

已 >07 

9.56 

巧* 06 

7自;3日 

£5.01 1 

3 

6 

5 

4.34 

12.29 

21.11 

147.62 

48.28 

4.54 

11.32 

19.87 

124.86 

42.81 

5.23 

9.17 

13.56 

68.72 

23.19 



4 ■化 

1 1.84 

卜日 .3 日 

133,15 

化‘ 01 

4,64 

]0‘3| 

17.37 

109,51 

39,35 

己, 3日 

njB 

じ*白6 

日自•日4 

2 口ぶ 

2 

4 

3 

2 

1 

4.56 

1 1.40 

17.58 

!18.67 

41.75 

4.75 

10.49 

16. 06 

94,16 

35.89 

5.54 

8.40 

10.56 

47.36 

17.55 


4.日7 

10.93 

巧 .8? 

[ P 4 .ZD 

38.43 

4.85 

…，の 

14 J 己 

7 S .81 

32.43 

日* 7曰 

8. 01 

百，白 S 

36.69 

14.73 

1 

4.77 

10.50 

14.06 

89.72 

35.21 

: 4.96 

9.66 

12.24 

63.46 

28.97 

5,8目 

7.62 

7.56 

26,01 

11.91 



高校女子 

中学女子 

小学ホ子 

5段階 

10段階 

30 m 走 

5段跳 

長座お 

背筋力 

握力 

30 m 走 

5段跳 

長座お 

背筋力 

握力 

30 m 走 

5段跳 

長座投 

背筋力 

握力 



嫩） 

( m ) 

( m ) 

( kg ) 

( kg ) 

(秒） 

( m ) 

( m ) 

( kg ) 

( kg ) 

(秒） 

( m ) 

( m ) 

( kg ) 

( kg ) 

5 

10 

9 

4.42 

11.52 

20.68 

149.52 

43.24 

4.57 

1 1 .06 

16.98 

119.25 

40.22 

4.66 

9.99 

15.82 

84.13 

30.48 



4.55 

1 Lid 

19ぶ 

136.36 

40.30 

4.68 

J 0，?2 

\SM 

108.84 

リ.。巨 

AM 

9.67 

け-日日 

带祁 

別.。日 

4 

8 

7 

4.68 

10.85 

17.75 

123.21 

37.35 

4.80 

10.37 

14.66. 

98.44 

34.71 

5.01 

9.36 

13.33 

69.83 

25.71 


6 

5 

4 

3 

4,80 

10.52 

1坛•巧 

110.05 

34.41 

4.92 

10.02 

13,即 

自白. 03 

31,96 

5. 1日 

3.05 

に 日 S 

62.68 

の‘3 さ 

3 

4.93 

10.19 

14.83 

96.89 

31.46 

5,04 

9.68 

12.34 

77.63 

29.21 

5.36 

8.74 

10.84 

55.52 

20.94 


日‘06 

9.85 

13.37 

83.73 

2 Z . 5 Z 

5. IS 

9.33 

r し 13 

67.22 

巧 .4 日 

日.日3 

目•の 

日-5日 

48137 

13.56 

2 

5.18 

9.52 

1 1 .91 

70.58 

25.57 

5.27 

8.99 

10.02 

56.82 

23.71 

5.71 

8,12 

8.34 

4しの 

16.17 


2 

1 

5.31 

9. 19 

1日.巧 

57,4? 

巧. 色 3 

日-39 

8.6¢ 

8 ‘百日 

46,41 

206 

5.88 

7,8日 

7.10 

34.07 

\ 3 JB 

1 

5.44 

8.85 

8.99 

44.26 

19.68 

5.5 i 

8.30 

7.70 

36.01 

18.21 

6.05 

7.49 

5.85 

26.92 

11.41 


と標準偏差値を基に、5段階ならびに10段階区かによる評 
価基準値を示しました。これは、 NTS に推薦された各県 
の優秀選手を巧数にしていますので、全国のすべてのハン 
ド ボール 選手にとっては評価基準が高 く なっていること 
(図 1) をご了解の上、ご活用下さい。 


図1体力評価ま （5 段階区分）の考えち 

人数 
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醉尊礙園動教妙 = 巧 

野木的立黙木中学校（漁木県） 


① 学校名、指導者名、所在地 

栃木県野木町立野木中学校 
顧問宮本ひろ子大久保清一 
栃木嗔下都賀郡野木町大字潤島800番地1 

© 部員数 

•男子 

3年生…10名 2年生…7名1年生…7名 
•女子 

3年生…13名 2年生…9名1年を…3名 

绩部創設時期 

昭和57年4巧、現をの本校校長-池澤渥先生の提案によ 
り、男女のハンドボール部が孝片設される。 

初代の秋山道治監督は、指導力があり、研究熱'じ、であっ 
た。確固たる信念のもと、猛練習を重ね、早くも創部2年 
目の県新人大会で、男み共優勝を成し遂げる。その後、本 
校をお化する平成2年度まで、県総合体育大舍•男子7連 
覇の偉業を達成する。また、ネ業後、高校、大学及び実業 
団で活躍する多くの逸材を育てるなど、その業績は偉大で 
あった。 

チームはその後、平成6年度を最後に、数年間低迷して 
いたが、平成12年度より、徐々に復活の化しが表れてきて 
いる。 


〈創部からの実績> 


昭和58年度 

県新人大会 

男子優勝 

女子優勝 

昭和59年度 

関東大を県予選 

男子優勝 

女子優勝 

昭和59年度 

県総合体育大会 

男子優勝 

女子優勝 

昭和59年度 

関東中学校ハン 

ド ボール 大会 

女子第3位 

昭和59年度 

県新人大会 

男子優勝 

女子準優勝 

昭和60年度 

関東大を県予選 

男子優勝 

女子優勝 

昭和60年度 

県総合体育大会 

男子優勝 

女子優勝 

昭和60年度 

県新人大会 

男子準優勝 


昭和61年度 

関東俱予選大会 

男子優勝 


昭和61年度 

県総合体育大会 

男子優勝 

女子準優勝 

昭和61年度 

県新人大会 

男子準優勝 


昭和62年度 

関東県大会予選 

男子優勝 

女子準優勝 

昭和62年度 

県総合体育大会 

男子優勝 

ホ子優勝 


昭和62年度 

関東中学校 ハンドボール 大会 


昭和62年度 

県新人大会 

男子第3位 

男子優勝 

女子優勝 

昭和63年度 

関東大を県予選 

男子優勝 

女子準優勝 

昭和63年度 

県総合体育大会 

男子優勝 


昭和63年度 

県新人大会 

男子優勝 

女子準優勝 

平成元年度 

関東大を県予選 

男子優勝 

女子準優勝 

平成元年度 

巢総を体育大を 

男子優勝 

ホ子準優勝 

平成元年度 

県新人大会 

男子優勝 

女子優勝 

平成2年度 

関東大舍県予選 


女子優勝 

平成2年度 

県総合体育大会 

男子優勝 

ホ子準優勝 

平成2年度 

県新人大を 


女子準優勝 

平成3年度 

関東大を県予選 


女子準優勝 

平成3年度 

県総合体育大会 


女子準優勝 

平成3年度 

県新人大会 


女子準優勝 

平成4年度 

県新人大会 

男子準優勝 


平成目年度 

関東大を県予選 

男子準優勝 


平成5年度 

県総合体育大会 

男子準優勝 


平成日年度 

県新人大を 


女子準優勝 

平成6年度 

関東大を県予選 

男子優勝 

'女子優勝 

平成6年度 

県総合体育大会 

男子準優勝 

女子優勝 

平成7年度 

県新人大会 


ホ子優勝 

平成11年度 

県新人大会 

男子優勝 


平成12年度 

関東大を県予選 

男子優勝 


平成12年度 

県斬人大会 


女子準優勝 

平成13年度 

関東大を県予選 

男子3位 

女子優勝 

平成13年度 

県総合体育大会 


女子優勝 


@指導に当たって特に留意されている事項 

全員の部員が、中学校から初めてハンドボールを行うの 
で、ボールの持ち方、パス、キャッチから練習を始める。 
シュートや1がし2対2、速攻などの基本的な練習に重 
点を置いて指導している。 

また、練習の時には、「挨機、返事、大きな声」や、きび 
きびとした行動などを特に意識させて取り組ませている。 
普段の学習面や生活面においても、きちんとした態度で生 
活するよう意識させている。 

( D 部員確保の具体的取り組み事項など 

部員の確保じついては、特別な勸誘などは行っていない。 
しかし、現1年生女子が3名なので、何らかの方策を講じ 
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なければならないと思っている。 



© 地域社を-近隣ル•中-高等学校との 
連携や関わり方について 

-地元の日本リーグ日立栃木（今年度で廃部予定） 

との関わり 

日立栃木主催の現1年生対象の NTS (実技講習 
を)、県協を主催で日立の選手と共に、実技講習をな 
ども実施されてきた。また、每年日立栃木主催の中 
学生1年生大会も行われている。さらに、リーグ戦 
観戦•応援も斤っている。このように、日立の選手 
と県内の中学生•高校尘の部員との交流が、頻繁に 
斤われている。 

. 近隣の小•中*高校生との関わり 
近隣の中-高校生とは、練習試合-強化練習を-実技講 
習をなどで交流を深めている。中学校卒業後も高极大学 
までハンドボールを続ける部員も多い。小学生との連携が 
ほとんどないので、今後どのような関わりを持つべきかを 
検討していきたいと考えている。 

@練習メニュー 

.ランニング 2 km 
• フットワーク 
•ランニングハ。ス 

•シュート練習 

• 2タオ2 

• 3が3 
. 6対6 

- DF からの切り返し 
•ゲーム男子対女子 

@小 • 中学生などの若年層の競技人口拡大に 
向けての諸方策 

生徒数の減少で、各中学校において部の整理を行わなけ 
ればならない状況にあり、栃木婚内のハンドボール部も例 
外ではない。実際、県内の中学校だけでも最盛期と比較す 


ると、巧ホあわせて11チームも廃部になっている。競な人 
口を拡大するためには、小学生からハンドボールを競拔と 
して行うことが対策の一つであると思われる。本校の近隣 
の栃木市では每年2回、市内の小学生の大会が実施されて 
いる。そして.中学校•高等学校•关学や実業团まで少し 
でも多くの選手が続けられるように、ハンドボールを取り 
巻く環境が璧えられることが必要であると思う。また、も 
っとハンドボールの楽しさや酷醜味をマスコミなどで宣な 
するのも必要ではないかと思う。 

@八ンドボール文化を日本の中で定着させるには 
どのよラな取り組みが必要か 

ハンドボール文化を 定着させるためには、まず、 ハンド 
ボールの 頂点、日本 リーグのチームを 企業努力、または地 
域の努力により、これの I 上減らさないようにすることが第 
一であると考えている。また、指導者の確保も重要である 
が、 ハンドボール 経験者が指導者どしてうまく配置されて 
いないのが現がである（小学校にも経験者は結構いる）。さ 
らに、 ハンドボールの 他の競披にはないよさ を もっともっ 
と アピールし、 普及に努めなくてはならないのではないか。 



蘇ぶ 


24時旧365日 
セキユリ テイの プロが 
醒けクけます!！ 


m\ 


A なををサる。プロが巧る 。 J 

*>ム《 ィ 

HOME SECURITY 



•—二よ^ 


京都ま社 

干600 -81 77京都巿下京区烏沉適五条下ル大阪晦400云善ビル 


惟^;技苗ぶ面まで） T 扎 .075-343-5171 
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大切な地方への発信 

中国、台湾、韓国を迎えてのアジアナショナルサー 
キットで始まった02年度。アテネ五輪の足音が次第に 
大きく聞こえ始めてくるし、女子は来年の世界選手権 
予選、秋にはアジア大会と世界へはばたく重要なスケ 
ジュールが相次ぐ。 

一方で、日本リーグはどうなるのかといった難題も 
突きつけられている。いわば胸突き八 T の02年度と言 
っても過言ではあるまい。 

そうした中、事業計画を眺めていて気になったこと 
があった。「7.企画•広報に関する事業」の《広報》 

の「2. メディアとの交流拡大」である。【重点施策】 

で「2. メディアとの定期懇談会の実施イ.東京記 
者クラブノ、ンドボールタ科をとの懇談口. NHK と 
の懇談…とある。 

現在、日本リーグの加盟チームを見ても、地方が多 
いのが実情だ。メディアの取り上げ方でもそれぞれの 
地元の扱いは中央の比ではないほど派手だ。これは新 
聞、テレビのいずれにもいえる。プレーオフにしても 
「おらが街のチーム」取材に駆けつける。それだけ各 
チームが地方に密着している、地方に認知されている 
という証明だろう。 

だからこそ言いたい。日本協会のトップが全国の記 
者クラブがある（言い換えれば日本リーグのホーム） 

地域に出向いての懇談をを持ってもいいのではなかろ 
うか。毎年とはいわない。2年に1度、3年に1度で 


こ‘ ■ 





もいい。それぞれ地方のを义を聞くとか、逆に現が説 
巧でもいい。とにかく地方と意見交換をすることでプ 
ラスになることも多いだろうし、 ハン ドボールにがす 
る意識、距離がさらに近づくはずである。 

東京でするなといっているのではない。それはそれ 
でいい。しかし、それだけで終わっていてはいけない 
のだ。プロサッカー J リーグでもチェアマンとの巡回 
懇談をを開いている。そうすることにぶって、親ぶ感 
が増すことは間違いない。 

中央マスコミとコミュニケーシヨンを図っていれば 
一の時代ではない。各地域協会との密接な連携も当然 
ながら必要だが、同時に各地域メディアとの連係も欠 
かせないのではないだろうか。 

スポーツ界は厳しい冬の時代にすっぽり覆われてい 
る。企業スポーツが岐路に立たされている今こそ、地 
域に愛されるチームづくりが大切。だからこそ、積極 
的に地方への発信が求められると思う。 



が送 社户シツク乂 •インターネットでアシックスの情報を提供しています。 http :// www . asics . co . jp / 


ぶ細な 


ツトフオルムに、 
ツプモデル。 


目本を継承 


•き示価格はをて消が兑巧きのメーカー希望小売価格です。•励 i 紙アシックスの登な商もです。■を品じついてのも問い合わせは、なが会巧アシックスお客输 g 該室までどうぞ。 
木社/〒 650-8555 巧戸巿中央区港島中町 7T 目1番1 TEL(078)303-2233 をます巧/〒 130-8585 ま京が里田区お糸4下目10番11号 TEL(03)3624-1814 
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いい空を。いい時間を。 


もっとくつろげる空へ。もっと楽しめる空へ。 

あなたの空を笑顔で満たしたいから。 

日本で、そして世界中で。あなたに、いい空を、いい時間をお届けしたい。 
私たちひとりひとり、ムををめて、お迎えいたします。 

4 A /4# 

A STAR ALLIANCE MEMBER が 


国内線のお問い合わせは、函0120 -029-222 国際線のお問い合わせは、函0120-029-333または、お近くの全日空代理店まで。 

全日空ホームペーン www . ana . co.jp 




20024 

を田欠る赛が面編ぶについて 


審判部長き藤 


実 


2002年の全国大を審判員を発表すると共に、その編成に 
ついて解説いたします。 

従来の、単に各ブロックに割り当てる数字合わせ的な編 
成と、 A 級受験のための条件を満たすレフ:！：リー集合体を 
改めて、力のあるレフ卫リーを登用することを第一の目的 
としました。その手順は次の通りであります。 

① 各都道府県審判部長より No . 1〜 No . 3までをブロック審 
判長に推薦する。 

② 各ブロック審判長は、その推薦されたレフュリーにブ 
ロック内序列をがけて、日本協を審判部長に提出する。 

⑤各都道府県 N 0.1 レフュリーはいずれかの大会にノミネ 
ートする。 

④ 各ブロック上位ランク者をノミネートする。 

⑤ 大会開催地の経費瞪減を考え、できうる限り開催ブロ 
ック 所属 レフェリーを優先する。 


さらに、常に自己研鑽に務めるという観点から、これに 
ノミネートされたレフ卫リー及び大会審判長*呂リ審判長は 
7月に予定しているトップレフエリー研修をに参加するこ 
とを義務づけました。もし参加しなかった場合には、全国 
大をのノミネートを外ずことになリます。 

こうしたステップを踏みながら、都道府県巧並びにブロ 
ック内で競争を演じ、レフュリー全体のレベルアップを図 
ることと、全国大会がレベルの高いレフてリーで運営され 
ることを意図いたしました。ノミネートされたレフ卫リー 
は自己満足せず、さらに研鑽を積んで素晴らしい笛をかく 
よう努力を積んでいただきたい。 

最近大会審判のために職場を離脱することが非常に困難 
になってきました。各都道府県審判長に発表した直後から 
変更希望が沢山まいりました。現をも修正中ではあります 
が、4巧13日現在のが態で発表させていただきます。 



地球とボールのかけはしに 

AMOK ENTERPRISE 


エモック•エンタープライズは、 
日本の"ンドボールにおける 
海が遠征、ををイベントなどの 
お手巧いをさせていただいてお y ます。 
また、 巧巧 ッァーなどの 

か f 了 —で 

スポージの菜しみと国餘交流を 
がげることを 

サボートさせていただいています。 


旅の始まりはエモックから 

干 105-0003 まま都港区西新悟 1—19-3 ま2巧费ビル 2 F 
TEL ：03-3507-9777 FAX :03-3507— 9771 

E - mail : amok - entMprise @ amok . co.jp 



国±巧涵大臣 ees 巧友ち1144を 
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2002年を曰本乂を審判団 


能波羊二-井上清光（溢 
佐藤晃-川勝を治（ま 
矢本康成-神野利雄（兵 
秦隆二•秦が織（案 


◎溝口博一 
0化山 隆 

浜田をネ日-小笠原义郎（東 
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幕査指導委員会じて検討し発表 （10 月） 
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◎細巧 覚 

〇大悟幹正〇庄司勝兰〇中山光広〇徳前おネ日〇光ま=ま夫 


仲田 稔•植村 彭（千葉) 
中村勝彥-斉藤史洋（神奈川） 
小川 洁-小林智隆（新漏) 
大石克哉•桜巧佳浩（富山） 
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全国高等学校 
総合体育大会 
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静岡県 
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福井県 
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高知県 


10/25 
〜31 


第化回/%回 
全日本学生 
選手権大会 


大阪府 


11/12 
〜17 


第54固 
を日本総合 
選手権大会 


愛知県 


12/10 
〜14 


第11回 

J 0 C ジュニア 
オリンピック 
カップ 


大阪府 


12/24 
〜27 


第25回 

全国高等学校 
選抜大会 


富山県 


200评 
3/22 
〜28 


S 辄厳® 


ま都阪良 


\—/ \—/ \ly \1|/ \—/ ■ x—/ \—/ \—/ 

ま井知知庫 城庫取山 


熟舰鼓3 
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1 . 平成 13 年度當録公認審判員数2427名 

2. 公認審判員上級審査繰采 

◊ A 級審査は、全日本実業団選手権大会（熊本県）をモ 
デルに、 B 級は北地区（山形県）•東地区（千葉県）-中！ 
地区（兰重県）•中2地区（島根県）•西地区（佐賀県）の 
5地区にて実施。結果は下記の通り。 



A 級 

B 級 

中請者数 

19 

46 

書類不備 

0 

0 

欠席者 

7 

2 

筆記不合格者 

0 

0 

実技不合格者 

2 

13 

体力不合格者 

0 

- 

合格者数 

10 

31 


◊レフ I リーコース受験が況 

前期期日8月11日〜13日甲府市にて実施 

モデル関東•東海-北信越地区男子高校強化練 
習会兼デュパー杯争奪 

後記期日3月27日〜29日名古屋市にて実施 
モデル東海•近畿男女高校強化練習会 
結果は下記の通り。 


串請者数 

15 

欠席者数 

2 

B 級認定者数 

5 

C 級認定者数 

8 


◊実業団 レフ I リー コース 受験が況 
期日2月15日 • 16日福井市にて実施 
モデル実業団チャレンジカップ 
結果は下記の通り。 



申請者数 

4 

欠席者数 

0 

B 級認定者数 

4 

C 級認定者数 

0 


3. 講習会-研修会及び審巧員評価 
◊講習会 

対象者日本リーグ担当レフュリ-般希望者 

内容教本に基づいた講義 


体カテスト（クーパー走） -VT 民テスト 


•関東地区日本リーグ講習会 

5月13曰 

S 郷市 

•東海地区日本リーグ講習会 

2月9曰 

名古屋巧 

• 北信越地区日本リーグ講習会7月8曰 

高岡市 j 

•中国地区日本リーグ講習会 

2月9曰 

徳山市：： 

•四国地区日本リーグ講習会 

3月27日 

松山市 i； 

•九州地区日本リーグ講習会 

4月8曰 

福岡市 


◊日本リーグへの新ルール導入講習会 


-勸ヒ地区新ルール講習会 

10月8日 

盛岡市 !： 

-関東地区新ルール講習会 

9月23日 

新座市 : 

• 東海地区新ルール講習会 

9月23曰 

名古歸 

• 化信越地区新ルール講習会 

10月7日 

金沢巿■: 

-近畿地区新ルール講習会 

10月20曰 

大阪市 

• 中国地区新ルール講習会 

10月8曰 

広島市 i： 

-九州地区新ルール講習会 

9月30日 

山鹿市 


◊研修会 

(財）大崎企業スポーッ事業研究助成財団より、100万 ii 
円の助成を得て実施。 ii 

期日7月26日〜28日 

会場広島市東区スポーツセンター•広島経済大学 ; i 
対象日本リーグ担当レフュリ ー• :: 

トップレフユリー :: 

モデル広島国際大会•湧永製薬チーム•曰新製鋼チー；; 
U \ 

内容 

座学（講演•ペーパーテスト -VTR による研究•技術 ii 
指導者との討論会-国際大会レフ卫リーのチユック） 
実技(ゲーム運営実技•技術と反則の見方•体カテスト）；; 
◊審判員評価 

-全国高校総体参加審判員評価（熊本県） > 

審査指導委員2名派遣 

•全日本総合選手権男子大会審判員評価（東京者の :: 

審査指導委員3名派遣 i： 
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: - 全日本総合選手権女子大会審判員評価（千葉県） ;i 

期曰8月22曰〜25曰 ；： 

\ 審査指導委員3名派遣 :: 

；： 場所本庄市 :: 

; 

: A ムミ蓮 :: 

：： 派遣審判浜田浩和•小笠原义郎 :: 

; 4. ぉ减 

• ■* 

ミ； 仲田稔•植村彰 > 

• 審判蓄査指導委員会 :: 


1 期曰9月30曰 :: 

：： - 世界男子選手権大会アジア予選 :: 

.... 場所名古屋市 :: 

:: イランで開催の予選に、浜田浩和-小签原久郞がノミ 

； 内容 A - B 級受験状況及び審査結果の検討 :: 

;; ネートされたが、連絡が遅く派遣できず。 う 

: レフュリーコース前期の受験が況報告 ；： 

:こ > 

； 総合選手権大会審判員のノミネート :： 

〇,で 

:: ： 

i ： プロジ卫クト21に対する検討 ：| 

- ミ日本大会審判団編成の改革 

こ ：• 

: :: 

:: ①各都道府県審判長より No . 1 〜 No .3 までをブロック審：； 

:期曰1月2目曰 i ： 

;; 判長に推薦する。 :; 

i 場所東京渋谷区青少年センター ；： 

：： ③ブロック審判長はブロック内ランクを付けて日本協^ 

； 内容 A 級受験者における検収結果の検討及び A 級；; 

> 会審判部長に提出する 0 i ： 

； 最終審査 ：： 

:: ③各都道府県 N 0.1 レフュリーは、いずれかの大会にノ 

: 14年度 A • B 級受験申請者書類審査 :: 

;： ミネートする。 ；； 

i 審判部合同会議準備 i ： 

：： ④各ブロック上位ランク者をノミネートずる。 ；； 


：： ⑥大会開催地の経費節減を考え、できうる限り開催ブ；； 

• 蓄判部合同会議 :: 

1： ロック所属レフュリーを優先ノミネートする。 : i ： 

: 期日1月26日 -27 日 ：： 

:; ⑥ノミネートされたレフ卫リー及び大会審判長.富リ審； i 

； 場所東京渋ぷ区青少年センター :; 

:: 判長は、トップレフェリー研修会に必ず出席しなけ； 1 

i 対象審判部長•審査指導委員•各ブロック審判長.；ミ 

:: ればならない。 ；； 

； 各連盟審判厦-競技規則研究委員長-国際委 

!; :: 

1 員長•日本リーグ審判部長-総務委貴長及び ； i 

：； -競技規則書の作成 ；： 

； 委員 ：； 

；： 競技規則改正に伴い、新競技規則書を発行し、現在販 i 

: 内容13年度諸活動の総括 :: 

：： 売の過程である。 ：： 

i 14年度請活動の検討 ：： 

：： 競技規則必携も編集の過程にあり、年内に販売ずる予；； 

: h :: 

:; 定である。 ；： 

： 5. 密判員の海外派遣実績 

:: > 

- IHF 登録審判員 ；： 

i ： -レつェリーウェアの制定 :: 

浜田浩和-小堂原久郎 :: 

:; アシックス社の協力を得て、レフてリーウェアを制定；； 

；： 仲田稔 • 植村彰 :: 

:: し、全国スポーッ用品販売店にて販売を開始した。 ；： 

i 武智誠治-松原誠起 1： 

1. > 

: : • 

: :; 

•レフェリーバックの販売 ；； 

- AHF 登録審半賴 ：： 

：： 従来アシックス社製品を使用していたが、モルテン社；； 

i 藤井俊朗-大繫嘉彥 :: 

:: からのレフェリーバッグに変えた。 :: 

\ 家永昌樹-福島亮一 ；： 

；： 

!• :: 

i i ; 

::•レフェリーのオフィシでルユニフォーム販売キやン ；； 

-東アジア大会 :; 

!ぺ-ン 1 

; 期因5月19日〜27日 ；： 

：： レフェリーのオフィシャルユニフォーム取扱者が、バ j ; 

； 場所大阪市 :: 

;; ッジコーポレーションに変わったことで、販売キャン ：： 

； 派遣審半 IJ 浜田浩和•小笠原久郞 :; 

;; ペーンを巧い、販売を継続している。 ；： 

. 

* こ j 

;; キャンペーンのサービス品として「ハンカチ」を作成；； 

-世界ビーチ/ \ンドボール選手権大会 ：： 

：; した。協会のグッズとしても用意できる。 :: 


- 21 





失塚义雄のノ\ンドボール © 


東京の大塚文雄先生が、指導者のいない高校生に向けて八ンドボールの解説書を配布されているとの情報 
を得ました。せっかくの先生のご祭力がかしで电多くの方々に理解されるよラ、この解説書を大塚先生のご 
了解を得まして、機関誌に連載いたしまず。 


r 


0— ちシステムの運続写寅にぶる巧説 


【連続写真1】 

基本的な 0-6 防御のフォーメーション （ SWE - SUI ) 

一左 4 日度のフローターにタホする 2 人でのマーク（写真 2 
〜4 ) 

ー センタープレ^ーヤ^一にがするデイフェンスの S 角形の 
形成（写真2〜 6) 


【連続写真 2】 

基本的な 0 — 6 防御のフォーメーシヨン 
-ポストプレーヤーの遮断（写真 1) 

—センタープレーヤーに対する2枚ブロック（写真2〜 

5) 

【連続写真 3】 

な撃的なセンター防御者 

-センターの防御者は攻撃的に動く。 45 度の防御者はポ 
ストプレーヤーを遮断する 
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【連続写真 4】 

—右45度から中への1:1の動きの際はチ 
エンジする。 

【連続写真 己】 

ーセンターの防御者は単にフォロー に斤く 
ような振りをする。（写真1 • 2) 

そして2枚のブロックのために再び戻る。 
傳真 3) 


【連続写真6】 

-2 — 4攻撃システム（ダブルポスト）の 
時には、先取り的、そしてみ撃的な防御 
となる。（写真1 . 2) 

-ボールを保持したプレーヤーが1:1の 
が沉になったらすかさずに戻る。（写真3 
• 4) 

【連続写真7】 

-センタープレーヤーがボールを 保持して 
いるときは、プレス防偉 P となる。 





▼連続写真 3 


T 運統写真 4 


0 一 # 0 

▼連続写真已 


〇 0 V e 


▼連続写真 B 
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♦人物♦登場 ♦ 〜そのとき涼離した人々〜 


人物登場。今回ご登場いただくのは。 

菅間進さん 

昭和26年2月8曰生 

宮城県議会議員。そして宮城県 
A ンド ボール 協会副会長。 

仙台二高で7 \ンド ボールを 始め、 

学業との両立を成し遂げインター 
A イじを二度出場。その後立教大 
学へと進学し、ブール立教などで 
を活躍。平成兰年に仙台市議会選挙に初当選。平成 t 年に 
は言城県議会選挙に当選。巧年の国体の成 I 力に尽力した巧 
労者。 

A ンドボ~ルとの出妄いについて 
教えて下さい。 

昭和40年、宮城県立仙台第二高等学校じ入学し、先輩に 
「インターハイに連れてってやるから」と勧誘され部室に 
入り込んだのがきっかけでした。中学時化は中途半端にス 
ポーツをやっていたので、思いきリ運動したいとも考えて 
いましたし、当時、中学でハンドボールをやっていたとこ 
ろはなかったので、ハンディキャップが無いというのも魅 
力でした。実際にプレーしてみると、キャッチングがボー 
ルへの恐怖'じ、からなかなかうまくをらず苦労しました。た 
だ、体力はありましたので、シュートカがあり、その面白 
さで部活を続けていくことができたと思っています。約束 
どおり、先輩たちがインターハイ（盛岡）に連れて斤って 
くれ、二回戦で優勝校の明星高校に大接戦で貨けました力ぶ、 
先輩たちの凄さには感服したものです。自分たちの学年も 
絶対にインターハイ出場を、とのかけ声で練習に励んだの 
も、一年生の I 跨の充実した体験があったからだと思います。 
これも幸いに、三年生がの県高校総体で優勝し、広島イン 
夕ーハイに化場することができました。戦績は二回戦でま 
た S 位入賞の明星高校と対戦、雨でぬかるんだグラウンド 
での泥試合、4 -10 というロースコアのひどい試合で残念 
ながら返り討ちにあってしまいました。 

114時の八ンドボールは 

どのよラなちのでしたか。 

今も残念ながらメジャーなスポーツとは言えない現がで 
すが、よりマイナーであったと思います。そんな中で、日 
本ハンドボール協をの機関誌や、たまに NHK 教育放送で 
放映される全日本選手権の決勝戦などは目にしましたが、 
得ることができる情報は地方の高校生にとっては遠く、ま 
た'瞳れの存在でした。日本のトップレベルとの情報や技術 
の交流-遠征試合などできる環境には無かったと言えるで 
しょう。その努力をしたところが地方でも強化につながっ 
ていったのだと、振り返ってみれば思うものです。 

そんな当時の憧れのチームは立教大学と芝浦工大で、そ 
れぞれ にスーパースターが おりました。木野さんと近森さ 


んでした。私は文系で、学部も社を学部がある立教大学に 
進学しようと思い、柬化大をで準決勝敗退し国体出場が叶 
わなくなった日から猛勉強です。そのころの屯、境は、ずっ 
と補欠でもいいから、立教でハンドボールができたら幸せ 
だ…というものでした。実業団には大学の人気プレーヤー 
だった木野さん.ぶ森さん•野田さんたちがそれぞれ、湧 
永-大崎-大同に入り、チーム人気と強化が図られていっ 
た時代でもあったでしょう。 

A ンドボールを通して、 

忘れられない思い出はありまずか。 

良くても悪くても思い化には忘れられないものが数多く 
あります。高校時化は兰年間の内2度インターハイに行く 
ことが化来た事が忘れられません。受験校なので練習をサ 
ボったり、辞めたいと言う部員をまとめていく難しさを、 
キャプテンとして体験できたことは得難いものでした。 

大学時代はほろ苦い思い出が多く、あのが ft • あの社を 
情勢の中で青春していたんだと思い岀します。昭和44年の 
入試戦線は東大が、安田講堂の攻防でテレビ中継までされ 
た大学紛争で、聞学の I 来初めて入試を行わなかったために 
なだれ現象が起き、各国を立•有名私大の難易度•競争率 
が一躍アップし、多くの受験生が影響を受けました。どう 
にか立教大学に入学し、憧れのハンドボール部でレベルの 
高さと大学体育をの厳しさにとまどいながらも一年生をし 
ていましたが、キャンパスでは全共闘運動の結果的には最 
後の徒花が咲いた年であり、日月末頃からは立教大学も口 
ックアウトとなり、異常な学生生活になってしまいました。 
そんな重苦しい中、8巧に盛岡で行われた全日本選手権に 
「オール立歎大学」で木野さん•野田さん両 OB を加え出 
場。栄えある優勝を勝ち取ることが出来ました。一年生と 
して、通称「お茶汲み当番」でしたが、すばらしい思い出 
です。ひと夏、優勝旗を隣県である宮城県仙台化身の私が 
預かったことも忘れられません。 

その後、学生運動の影響に a 弄されながら、また大学の 
体育をへの考え方が変わったことなどから、実績ある部員 
の不足、絶が部員数の不足などで、私が四年生副ネャプテ 
ン時の秋季一部リーグで最下位、入れ替え戦にも敗れ、栄 
光ある立教大学ハンドボール部が低落の一歩を歩んでしま 
ったことは残念でなりません。 

の曰本八ンドボールに 
^ブ望むことはなんでずか。 

少子化の時化、中学校単位ではメジャーな野球.サッ々 
一ですら部活動が出来なくなっています。さらにホ旨導者の 
適性配置は学校体育では困難でもあります。他のスポーツ 
のに「地域総合型スポーツクラブ」づくりに取り組んで 
いくべきだと思います。よく ハンド ボールは ヨー ロッ パで 
は サッカーに 次いで人気のスポーツといいますが、 ハンド 
ボール先進国でのスポーツクラブの運営について私自身も 
学んで、少しでも地域に実践できればと考えています。 
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ii ミニ 5 二カジブ■学ま八ンドポール 
f I プレシースン7ジチ扣日 S IN 関责 



関東学生ハンドボール連盟は男子 S 部 （70 チーム）、女子 
2部 （17 チーム）で構成されています。しかしながらその 
活動は様々で、大学から援助を受け、専門の指導者に指導 
を受けられるチームから、何から何まで自分たちの自主活 
動で地道に試合を斤っているチームもあります。しかしな 
がらハンドボールを愛する気持ちに変わりがないと信じて 
います。 

今春、関東学生 ハン ドボール連盟では指導者のいない大 
学に対する実技講習会を実施しました。平成14年4巧1日 
旧)〜3日 ㈱ におこなわれた「ミニミニカップ•学生 ハンド 
ボールプレシーズンマッチ2002 IN 関東」（主催：関東 
学生 ハンド ボール連盟、後援：株式会社 ミニミニ） の初日、 
東京都体育館を会場に2部女子チームから17名が参加しま 
した。 

講師は池田鉄哉氏（モントリオールオリンピック代表女 
子コーチ、元日本ビクター監督、芝浦工業大学 OB )、 コー 
チとして岩本真典氏（大崎電気、元日本代表、早稲田大学 
OB )、 濱口靖氏(大崎電気、元世界学生代表、大阪体育大 
学 OB ) が後輩達への指導として快く協力して戴きました。 

参加者も本格的な指導を受け大満足。更なる興味と魅力 
をハンドボールに感じたようでありました。今回の機会を 
生かし春リーグに向けて更なるトレーニングに励んでいた 
だきたい。関東学生ハンドボール連盟では今後もこのよう 
な企画を計画•実施し、より多くのチームにタオしてのな術 
の伝達と、競技力の向上、ハンドボール义化の構築に寄み 
していきたいと考えております。 

最後に、この講習をの意義をご理解いただき、会場提供 


にご協力いただきましたミニミニ企画さん及び岩本、濱口 
両選手の講師派遣に快くご協力いただきました大崎電気工 
業さんなどに感謝致します。またこれは、ハンドボール普 
及につながる事で、選手からも状況を聞いており、事情の 
許す限り今後も協力を惜しまないと話してくれた首藤監督 
に紙面をお借りしてお礼を申し上げます。 

【講習内容】 

1) パスワーク 

セツトオフェンスでのパスワーク 
速攻でのパスワーク 

2) セツトオフェンスの攻防 

2が2 3対3 

3) 速攻における攻撃（キーパーからのパス） 

4) フてイントの習得 

5) デイフ卫ンスの考え方 

6) キーノぶ一の技術じついて 



【講師のコメント】 

•池田鉄哉氏 

若い人とハンドボールをするのは楽しい。1時間半の時 




あなたの兀気旅巧しまず 0 


か • ぶま強壮 ■ 虚弱体質 
■ 肉体巧労•病をの体力 
低下•胃膀障害•栄赛 
巧害•発熱せ消耗性 
疾患•妊娠巧乳期など 
の場合の栄養補給 
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間がアッという間に過ぎてしまい、まだまだ教えて足りな 
い感じがする。このような講習をが多く開催されることを 
希望するし、その際には是非参加したいと思う。 

♦岩本真典氏 

初め福地理事長から話をいただいたときは軽い気持ちで 
引き受けたが、参加者が真剣で積極的に取り組んでいる姿 
に感動した。活動の場は違っても ハン ドボールを愛する気 
持ちは一緒で、僕自身が楽しい時間を過ごすことができた。 
このようなおで学生 ハン ドボール界に恩返しができたらと 
思った。 

•濱口靖氏 

我々は恵まれた環境でハンドボールに取り組んでこられ 
たのだと実感した。もし可能であれば大崎電気の仲間と希 
望する大学を回って指導に当たれたらと思う。 


E 運含を員育醜を呂鐘。で 


大会を開催することは大変である。関東学生ハンドボー 
ル連盟でも少子化の I 夕響、大学の部員数減少の中で学連委 
員の確保が阻難になってきている。関東学連では昨年に引 
き続き ㈱ ミニミニの後援をいただき、平成14年4巧1日 ㈱ 
〜3日 ㈱ 東京体育館、廓/沢体育館、駒沢屋内球技場をを場 

に「ミニミニ々ツプ. 学生 ハンドボールプレシーズンマツ 
チ2002 IN 関東」（主催：関東学生 ハンドボール 連盟、 
後援：株式を社 ミニミニ） を開催し、その位置づけの 一つ 
として大会役員の育成を目指した。 

参加校には次のような参加を件を科した。 

.選任運営委員を必ず1名選化し、大会運営に参加する。 

•原則、3日間の連続参加とする。ただし、シーズン前 
の大事なが期であることを考慮しチームが参加するメ 
リツトを最大限に設定する。 

•を場設営、後が付け、オフィシャル等の大会運営に協 
力する。 

運営委員はコート責任者、コート作成責イ壬者、弁当担当 
者、ゴミ責任者等の役割分担を決め、各チームと協力して 
大会運営に当たった。今後は、彼らを中心にして春秋のリ 
ーグ運當ができたらとも考えている。また、次回からは今 
回の経験を生かして更に多くのチームが大会に参加できる 
ように計画をしていきたい。 


昨年の反省に基づき今年の大会では la 下の目標を設をし、 
実行委員をを3回、学生実行委員をを1回開催して大会に 
臨んだ。 

【大会目的】 

• 春シーズン前のチーム調整と確認。 

-関東リーグの大を運営学生委員の育成。 

-チームと審判員の交流-協議。 

• 新 ルールに 対するチームと関東学連審判員の研修。 

【ゲーム形式じついて】 

上記目的達成のためにが抗戦型リーグ戦で1日2試合を 
斤い、2日間で4試合を行い、下記の勝ち点、得失点差、 
により順位を決めた。最終日には上位4チーム、下位4チ 


ームによるトーナメントを行い順位を決定した。 

-勝ち点の計算方法 
下位 リーグチームが 

上位リーグチームに勝った場合 . + 2 

上位リーグチームが 

下位 リーグチームに 勝った場合 （7 点り I 上）…… 十 2 
上 イ立リ ーグチームが 

下位リーグチームに勝った場合 （7 点未満）……+1 

引きみけた場合：下位リーグチーム . +1 

上位リーグチーム . ±0 

同リ ーグチーム 同: i :. ± 0 

同 リーグチームの 試合で 

勝った場合 （5 点 J ^： Jl 上） . + 2 

(5 点未満） . 十1 

負けた試合 （5 点未満） .一 1 

(5 点な上） .一2 

下イ立リ ーグ チームが 

上イ立リーグチームに負けた場合 .一 1 

上イ立リ ーグ チームが 

下位リーグチームに負けた場合 .一2 

-同点の場合は得失点差とする。 


【結果】 

予選リーグの得点と順位は次表のとおり。 


巧術〇素材 

技術が生み出ず新素ネオ、素巧から生まれる新発想。 

育大同特殊鋼 





URL http://www.daldo.co.jp/ 
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得点 

得点 

得点 

得点 

勝ち点 

順位 

明治大学 

順天 
22-21 

拓大 

23-23 

中大 

11-20 

横商 
16-26 

— 3 

8 

東海大学 

中大 

25-19 

横商 
28-15 

順天 
27-24 

東王里 
31-20 

+ 7 

1 

中央大学 

東海 

19-25 

駒沢 
41-14 

明治 

20-11 

拓大 

32-12 

+ 4 

2 

順天堂大学 

明治 

21-22 

国武 

25-18 

東海 

24-27 

駒沢 
30-18 

+ 2 

4 

拓殖大学 

明治 

23-23 

東理 

34-27 

中大 

12-32 

国武 

18-34 

±0 

6 

横滨商科大学 

東海 

15-28 

国武 

22-18 

明治 

26-16 

東理 

38-17 

+ 4 

3 

東京理科大学 

ホ石大 

27-34 

駒が 

30-31 

東海 

20-31 

横商 
17-38 

-8 

9 

国際武道大学 

順天 
18-25 

横商 
18-22 

拓大 

34-18 

駒沢 
20-30 

-2 

7 

m が大学 

中大 

14 - 41 

東理 

31-30 

順天 
18-30 

固武 

30-20 

十 2 

5 


上位トーナメント（国際武道大は学校行事のため欠場) 
優勝：中央大学 


1 



18-23 


1 24-20 

1 6-23 1 


東海 順天堂 横商 中央 

下位トーナメント 


3化;夫定戦 

順天堂19一 15横商 


下位優勝：拓殖大学 
21-35 

「 29-21 j 「 24-29 | 

駒が 東京理 明治 拓殖 

女実行養賞の声女 

巧ニミニカップ-プレシーズンマッチ2002 

IN 関東の運営衰員を絕験して J I 

順天堂大学ハンドボール部3年トレーナー森田裕一 

私は普段は トレーナ ーとして チームを 支援する立場を担 
っているのですが、今回の大会では運営委員として大会運 
営に参加する機をを項きました。何もかも初めての経験で 
戸惑うことも多くありましたが、各大学の諸先生方の多大 
なるご協力のおかげで大会を成功させることができたと思 
います。今回の経験で、今までの大会では私達は試合だけ 
に集中していたのですが、それは大会運営をされている方 
達がいるからこそ成り立っているのだということを痛感し 
ました。このような陰の勝利者達がいるからこそ、私達は 
試合ができ、勝利を目指すことができるのだということを 
忘れてはならないと思いました。 


7位決定戦 
拓殖棄権明治 

日程作成、コート準備等、一から全てをやらなければいけ 
ませんでした。そして決定事て頁をチームに f 云えるな達係と 
しての仕事もありました。自分の責任の大きさを感じなが 
ら仕事をこなしていった気がします。 

私は今までハンド ボールの 大をに参加する時、を場の準 
備は全て揃っていて、日程も決められていました。そして 
それが当たり前のように感じていました。しかし、今回こ 
の運営委員を経験することで今まで当たり前に感じていた 
ことの陰には、誰かが一生懸命準備をし、支えてくれてい 
たことに気がつきました。私はこの経験を通じて、大会を 
運営していく難しさと今まで各大学で支えていただいた方 
への感謝という2つのことを感じました。今回で得ること 
ができた経験を、今後また機会があれば、より成長して実 
斤していきたいと思います。そしてこれは他大学との交流 
の場としても良い空間だと思いました。 


ヴ レシー ズン マッチに 運普参加して J 


明治大学ハンドボール 部主務高 林万里 奈 

今回ミニミニ々 ッ プ学生 ノ、ン ドボールプ レシ' ーズ ンマッ 
チで運営委員として参加することは、私にとってとても良 
い体験となりました。 

大会の運営は想像!^: i 上に仕事が多く、問題が次々と浮か 
び、大変なものでした。体育館を借りるところから試合の 



27 







































平脱 4 年度第 5 回八ンドボール研究集会要項 



趣旨平成10年度に発表された小学校新学習指導要領に、ハ 
ンドボールが「ボール運動」として初めて採用された。この 
ことは、次のようなハンドボールの教材としての価値が認識 
されたためである。すなわち学校体育において、兜童や生徒 
の体力-運動能力の低下が指摘されている昨今、ハンドボー 
ルはモどもたちの発育.発達を促すのに適していること。加 
えて、他のボール運動より、教材づくりや戦術学習が容易で 
あること。さらに、小学1年生から6年生までの児童にとって 
取り組みやすく、楽しくできるという諸特性をもっているこ 
とである。また、小学校期にボールゲームとしてのハンド 
ボールに親しむことは、生涯スポーツへの参加意欲を高める 
ことにもなると考えられる。今年度より新学習指導要領が全 
面実施されるが、本研究集会では、このようなハンドボール 
の魅力や諸特性に対して認識を深めると同時に、子どもたち 
の発育-発達に見合ったハンドボールの授業づくりについて 
研修ずる。 

主催（財）曰本ハンドボール協会 

主管秋田県ハンドボール協会秋田市ハンドボール協会 
後援文部科学省秋田県教育委員会 
秋田市教育委員会 

巧象小学校.中学校および高等学校教諭教員養成大学学 
生•大学院生および教官地域スポーツ指導者等 
会期平成14年7月30日（火）‘31日（水） 

会場秋田大学教育文化学部附属小学校 

干010 - 0904秋田市保戸野原の巧13 - 1 
TEL : の 18) 862-2593 FAX: (018) 862-2598 

日程 

《7月30日（义)》 

受か12 : 00-12 : 30 
開会式 12:30-12:50 

講義 12:50-13:50 角 紘昭（名古屋市立中川小学校長) 
研究:発表14 : 00-15 :10 

実技研修15 : 30- 17 : 00 大西武云（就波大学教授） 

交流会18 : 00-20 : 00 
《7月31日（水)》 


授業提案 9:00-11 :〇〇 

秋困大学教育文化学部附属小学校3年生「ハンドボール」授業 
秋田巿立日新小学校4年生「ハンドボール」授業 
講演11: 00- 12 : 00 高橋健夫（筑波大学教授） 

閉会式12 : 00-12 :15 

事務局干 010-8502 秋田市手形学園巧1 - 1 

秋田大学教育文化学部スポーツ•健康教育講座佐藤靖気付 

TEL : の 18) 889-2577 FAX : の 18) 889-2577 

E-mail : yasushi @ ed.akita-u.ac.jp 

参加費4,000円（資料代、および保険料込み。当日受付にて 

徴収いたします。） 

参加申込①氏名③年齡③勤務先④連絡先住所-電話番号⑥ 
交流会参加の有無を明記の上、ハガキまたはファックスにて 
上記事務局までお申し込み下さい。 

1) 締切り日：特に設けません。当日も受け付けまず。 

2) 派遣書が必要な場合は、その旨ご記入下さい。 

発ま申込研究集会のテーマに関する研究、及び実践報告を 
募集します。発表を希望される方は、申込用紙に、⑥として 
発表テーマをご記入の上、事務局までお申し込み下さい。 

1) 口頭発表-質疑時間：発表時間は、質疑応答時間を含め、 
一演題につき20分です。発表時間は演題数により変更する 
こともあります。 

2) 発表にはスライド、 OHP または資料を使うことができま 
す。資料を配布される方は、1日0部程度ご用意下さい。 

3) 締切り日； 7月19日（金） 

尚、資料の送付を希望される方は、期跟までに上記事務局 
までご郵送下さい。 

新白宿泊を希望される方は、直接下記へお申し込み下さい。 
その際、必ず「本研究集会参加」とお申し出下さい。 

1) 申込先： JTB 秋田支店担当浅利•松坂 
TEL: (018) 862-6193 FAX: (018) 865-5189 

2) 宿泊先：アキタシティホテル 

一泊朝食付税金•サービス料込お一人様 

特別料金シングル6,500円特別料金ツイン6,000円 


受付8 : 30- 9 : 00 
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[[ HF ニュ-ス IHF ニユ—ス IHF ニユース IHF ニユ■ス IH にユ—ス I 


2005年巧巧選手あ 


IHF は200日年せ界選手権開催立候補の申し込みを受け付 
けた。3大陸のナショナル連盟が開催に興味を示している。 

男子世界選手権については、ロシア、ドイツ、ノルウェー、 
チュニジアカ、'完璧な書類を提出している。中国、コートジボ 
アール、ノルウェーは女モ世界選手権に、ハンガリーとノル 
ウェーは男子ジュニアに、ブルガリアは女子ジュニアにそれ 
ぞれ興味を示している。 

申込書は責任部署の審査後総会に提出され、11月サンクト 
ぺテルブルグで決定される。 


2005年 WC の日程一覧 


男子 WC 

1月24曰〜2月6曰 

女子 WC 

12月5日〜18日 

男子ジュニア 

8月22日〜9月4日 

女子ジュニア 

8月1日〜14日 


2003年巧巧選手おにオセアニアにもが一つ 


2003年 IHF の4つの世界選手権に、オセアニア大陸代表が 
初めて参加する。オセアニアはフルにその立場を認められて 
きており、5番目の大陸連盟として枠を持つ権利力化る。 

この結果大陸枠は再配巧となり、一つは義務枠、もう一つ 
は、前回世界選手権で個々の大陸が残した成績枠となる。し 
たがって枠はじ Tf のとおり。 

◊男子24チーム：ヨーロッパ1しアフリカ4、アジア3、 
パンアメリカ3、オセアニア！ 

巧界チャンピオンのフランスと開催国ポルトガルは自動的 
に資格を持つ。 

◊女子24チー厶：ヨーロッパ12、アジア3、アフリカ3、 
パンアメリカ3、オセアニア！ 

世界チャンピオンのロシアと開催国オランダは自動的に資 
格を持つ。 

◊男子ジュニア20チーム：ヨーロッパ1しアジア2、 

アフリカ3、パンアメリカ2、オセアニア！ 

開催国アルジュリアは直接資格を持つ。 

◊女子ジュニア20チー厶：ヨーロッパ1しアジア3、 

アフリカ2、パンアメリカ2、オセアニア！ 

開催国ブラジルは自動的に資格を持つ。 


予選と日程 


男子世界選手権は、2003年1月20日よりポルトガルで開 


催される力、大会参カロチームが徐々に姿をあらわしている。 

ヨーロッパは、スウェーデン、ドイツ、デンマークが2月始 
めのヨーロッパ選手権で資格を得た。6月のプレーオフで残 
りの8が決まる。下記の対戦が決まっている。 

イスラエル対ス ロヴュニア 
ハンガリー対ウクライナ 
オーストリア対スペイン 


ポーランド対 
ノルウュー対 
マケドニア対 


スイス 
ユーゴスラビア 
アイスランド 


リトアニア巧ロ シ ア 
クロアチア対チュコ共が国 

アジアは、クウェート、カタール、サウジアラビアが資格 
を得た。この大会には7チームカ《参加、強いと言う評判の韓 
国、日本のナショナルチームは敗退した。 

アフリカは、義務枠3と成績枠1があり、カサブランカの第 
15回大陸選手権で割り当でが決まる。 

パンアメリカは、7月ブエノスアイレスで配られる。まだ 
登録は完了していない。 

オセアニアは、 歴史上初めて他大陸の予選を巧うことなく 
WC の義務枠が与えられる。規則に従い、該当 チームは 7月 
半ばまでに決定されなければならない。 

予選ラウンドの組合せ抽選は7巧下旬予定、 IHF によりポ 
ルトガルで行われる。 


新しい試合システ么 


男女の世界選手権について、 IHF 評議会は開催国に合わせ 
て改革を行う事を決定。じ I 前のノックアウトシステムの代わ 
りに予選ラウンド完了後に本戦ラウンドをを行い、予選ラウ 
ンドで資格を提たチームのポイントを本戦ラウンドでも考慮 
に入れる。このシステムはチームが1度つまづいた後でも選 
手権獲得のチャンスを持ったまま試合ができる事を目指して 
いる。 

ポルトガルの世界選手権では、4チームの4グループが、女 
子は各6チームの2グループが本戦ラウンドを行う。したが 
って試合日程に沿って、8から12チームが予選ラウンド終了 
後帰国となる。 


2003年 WC 日程一覧 


男子•ポルトガル 

1月18曰〜2月2曰 

女子.オランダ 

11月30日〜12月14日 

男子ジュニア 

8月24日〜9月7日 

女子ジュニア 

8月3日〜17日 
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平成 14 年度 第10回全日本ハンドボールマスターズ 大会要項 



1. 趣旨 「国民の誰もがそれぞれの体力ゃ年輸•技術-興味- 
目的に応じて、いつでも、どこでも、いつまでもスポーツに 
親しむことができる生涯スポーツ社会を実現する」というス 
ポーツ振興基本計画中間発表 （ H 12 年発表）は、本年度で10 
回目を迎える、本大会が掲げてきた趣旨に合致するものであ 
る。これまでの歩みに宮信と確信を持ち、我が国の ハンド ボー 
ルの 更なる発展と普及、 ハンド ボーラーのスポーツライフ充 
実を願って開催するものである。 

2. 主催（財）日本ハンドボール協会 

全日本教職員ハンドボール連盟 

3. ま管愛知県ハンドボール協会豊田市ハンドボール協会 

4. 後援愛知県教育委員会豊田市教育委員会 

(財）愛知県体育協会（お）豊田巧体育協会中日新聞社 
已.協賛大塚製薬株式会社株式会社モルテン 

6. 期日平成14年7月26日（金）午後5時より 

7月27日（±)〜7月28日（日）両日とも9時スローオフ 

7. 会場豊田市体育館中京大学豊田学舎6号館大体育館 

8. 試合方式上記大会趣旨に則って、参加するチームを下記 
の2 つの 性格の グループ にか類してゲームを実施ずる。 

① いつまでも プレーを 続け、ゲームという緊張感を楽しむ 
グループで、優勝などを求めないこととする（このグルー 
プを交流会型と呼ぶ)。 

-グループかけに ついて：チームの 希望と平均年齡をもと 
に大会本部でグループかけを行う。 

-試合方式：リーグ戦 

② ある程度高齢になっても「まだ出来る」という実感を楽 
しむグループで、順位を決めていくものとする（このグルー 
プを順位決定型と呼ぶ)。 

-試合方式：参加チーム数により大会期間中で行える色々 
な方法を考える（トーナメント方式、リーグ戦および順位 
決定方式など)。 

. 交流会型、順位決定型とも3〜4 ゲームを 組む。 

9. 試合時間試合時間についてはどちらの型も参加チーム数 
により、大会本部が決定する。 

10. 参加資格男女とも年厳制限を殼ける。男子は1962年3 
月31日生じ I 前の者。女子は1967年3月31日生な前の者とし 
て、参加者はこれを厳ずしなければならない。 

11. 参加人数 

① 役員は、監督および2名の競技運営委員とする。 

② 選手は1チーム20名までとする。般員は選手を兼ねること 
力《出来る。） 

①選手の背香号は No . 1〜20の通し番号とする。 
(ユニフォームに ついては、 16 •備考の項を参照して ください。） 

③ 各チームはチームを代表する責任者として部長彌問）ま 
たは監督を付添いとすること。 

12. その他 


① 個人申込者のチーム所属については大会本部の調整による 
ものとずるが、申込者の希望も受け入れる。 

② 参加チームは2名の競技運営委員を申込書に必ず明記する。 
この2名は競技運営が円滑に巧えるよう協力する。 

13. 組合せ大会事務局にてあらかじめ原案を作り、競技運営 
委員会にて決定する。 

14. 諸会議•開会式 

[日時]平成14年7月26日（金）午後5時より 
[会議]豊田市体育館会議室 
各チーム運営委員2名は必ず出席してください。 

15. 閉会式平成14年7月28日（日）競技終了後直ちに行う。 
遅くとも午後2時までに終了。 

16. 備考 

① 競技場：豊田ホ—体育館フロアー2面（サイドライン 38 m 、 ア 
ウタ ー ゴールライン 20 m ) 

中京大学豊田学舎体育館 （3 面まで作成巧） 

② 試合球：男女共にモルテン手縫い•人工皮革（グリップ）ボー 
ル （3 組313、 32 H 213) を使用する。 

③ シューズ：屋外用と屋内用は必ず区別すること。（厳守） 

④ 松ヤニ：豊田市体育館は松ヤニ使用巧でずが、フロアーを 
汚さない程度で使用して下さい。中京大学体育館は両面テー 
プのみ使用巧とする。 

⑥ユニフォーム：濃淡2色を2着な上用意し、 GK と同一色で 
ないこと。大会事務局にゼッケン（腑.1〜20が3色）の用意 
があります。 

⑥ 練習用ボール：大会事務局では、試合球の他に練習用ボー 
ルを用意しております。 

⑦ 救護：大会試合中の傷害については、近くの病院へ搬送い 
たします。必ず保険証を持参して下さい。キネシオテーピン 
グとテーピングのサービスを巧いまず。 

⑧ 大会事務局連絡先 

于 470-0348 愛知県豊田市貝津町床立101中京大学体育学部内 
全日本教職員ハンドボール連盟小山哲央宛 
Tel : 0565 (45) 0971内線3544 Fax : 0565 (46) 1297 
E - mail : tetsu - ko @ hm . aitai . ne.jp 

親子でハンドボールまつり 

-楽しい「親子ゲーム大会」の参加者を募集しまず 
期日： 7月27日（止）12 : 00〜（大会運営上変更する場合 
があります） 

場所：豐田市体育館、中京大学豊田学舎大体育館 
指導者：文部科学大臣認定日本レクリエーションコーディネー 
夕 一/若松義則氏 

こんなことやるよ . ハンドボール入門般げて、走っ 

て、受けて、シュート）•シュート合戦•親子でペナルテ 
ィー合戦.楽しいふれあいゲームなど 





瘡ぶ嫂 


平成 14 年 4 月度常務理事会 


[日時]平成14年4月13日（±) 

11時〜15時 

[場所]代々木競技場会議室 
[出席者]山下副会長、大西専務理事、 
常務理事8名、監事1名、 

参事2名、事務局4名 

会議に先立ち新入職員の紹介があった。 

【議事】 

1. アジアナシヨナルサーキットについ 
て 

参加チームについてな下の報告があっ 
た。 

韓国は実業团連盟が選手面を派遣して 
来る事になった。 

日本は、全日本男子と全日本男子 P が 
出場する。 

日中韓による東アジア協議会を開催予 
をであったが 、韓国ハンドボール連盟が 
来日できなくなったので、代わりに同日 
に懇談会を持つ事になったとの報告 

2. 平成34年度ナショナルチーム事業計 
画 

平成14年度全日本女子チーム事業計 
画、全日本男子及び全日本男子 P の今後 


の強化の進め方、強化委員会議事録に基 
づき、説明。 

強化に関する委員会.部会の組織及び 
役員、並びに各ナショナルチーム監督- 
コーチについて説明 

3. アテネオリンピック予選 

神戸市関係者との会談経過と内容につ 
いて 報告がなされ、行政に アプローチす 
る時期になった事が報告された。 

4. 平成 14 年度国内外大会が遣役員につ 
いて 

役員各自の都合を確認の上、再度調整 
決定する事とした。 

5. 外国人選手の取扱について 

登録外国人選手の推移について説明が 
あり、ナショナルチーム強化という面か 
ら問題提起をした。見なおしの方向で検 
討する事となり、先ず実態調査をずる事 
となった。 

目.プ□ジ X クト 21 について 

日本 ハンド ボール協会の理念に ついて 
説明があった。登録金に関する実行計画 
をワーキンググループを作り5月末まで 


に完了したいと報告があった。 

7. 競技者資格規程について 
競技者資格規程改正案につ L 、て説明が 
あり、更に検討の上、再提案ずる事とな 
った。 

【報告事項】 

1. 国体改革について 

国民体育大会改革案（新しぃ国民体育 
大会を求めて）について報告。 

2. 審判部報告 

資料にょり報告。 

3. 第 26 回日本リーグ‘プレーオフ報告 
資糾により報告。ドッジボールとの連 

携ち深めるべく、全日本総、合での共同開 
催を県協会に依頼中との報告があった。 

4. がんばれサポート 会員-還 元金につい 
て 

資料に基づき報告力《あった。 

5. その他 

国際委員会報告 

普及促進に関する提案があった。 


阳削ず 


ECCHjOGV 



置かな巧曰を切0閲<、大崎マインド。 


限5れた資源だから、有意義に使つていきたい。命あるものたちが共巧ずる地なだか5、快適な摄巧を奇つていをたい。 

計測•制御のき門メーカーとして時代をリードずる大崎は、ユニークな発想と探究むで省エネ、省力化機器など、つねに巧術革新をこころがけていまず。 



大時電気工葉巧なをな 

本な干141-扫白4已お頁が品川区ま五反巧を 2-7 TeL (03)3443-7171( 巧表） 
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リ ^* んばれ /\^^ ドボ — ル 10 万人を J 4 ち新規乂妄-継傍至が会真が提か I 

【化海道】加藤慶仁【低木】山下勝司[群馬】高橋泉【巧玉】西山逸成、細津誠、估酷秀巧【千割木內久美子、木内兵太郎 
【東京】出原理【神奈川】川邊孝夫、久保弘毅、佐分正典【長野】加藤雅之【石川】酒み信彥、古橋幹夫【福井】太田博、由岡 
あつ子【愛知】早川弓ム S 、 西川勤化【=重】 スタニスラブ- クリチ卫 ンコ、 王を日出雄、鳴谷久則、を元一己、羽賀太 一、 佐々木教 
格、鈴木信次、吉ホ丈晴、谷口 了、鶴見すお、関根和彦、大畑俊輔、大畑佑斗、大畑由美子、大畑孝に、大畑友香、勝田明、勝 
田和子【岐阜】お森弘幸、斎藤和義、坂井田隆浩【滋賀】上旧健一郎【京都】久保を雄、久保靖子【大阪]小山章、大概義昭、今 
村英俊、津熊美智子、進藤義幸、斉藤宜子、が川雅哉、逢坂静男、藤田洋之【和歌山】能木進【広島】大橋季彥、山本光義【山口） 
騎石雄次【香川】平木一令【愛媛】増田利之、田上章 一、 武知浩二、戸棍お子、松原一恵、松原誠起【高が】成岡浩、澤田皆雄、 
井上敏、宮崎光一、平野まゆみ【福岡】城島圭子、佐伯紘 一、 稲積恵、進藤宗洋、出口智昭、和佐野健吾【長崎】石ホ通義【熊 
本】佐久間克彥【大 み】 阿部末忠 


旧ちが巧事ホ定 1 


[会議] 

6巧8日曲午前：常務理事を（東京） 
午後：第1回理事を（東京) 
6巧22日曲第1回評議員舍煉京） 


[講習会] 

6巧20日(が〜23日归） 

を認 B 級 ハン ドボール コーチ 養成講習を 


女编集後記女 

現を、各都道府県で多くの高校3年生の最後の大会となるインターハイが始まっています。その日に組まれた試 
合の数だけ、負けるチームがあり、涙する姿も見られます。その涙にはきっと自分の高校生活が詰まっているこ 
とと思います。がんばった皆さん、そして多くの指導者の方々お疲れさまでした。まだ、勝ち残ってるチームの 
皆さんがんばってください。そんな試合が一試合でも多く見られるようじがんばっていきたいと思います。 

(梶原敏幸） 


HAND BALL CONTENTS ムロ 


マーケティング委員会の活動について . 山下泉1 

第2回アジアナショナルサーキット2002 

韓国の優勝で幕を閉じる . 2 

新常務理事紹介 . 石井勝 6 

ミズノメントール賞 井薰氏が受賞 . 7 

平成14年度全日本男子強化計画 . 田口隆9 

平成14年度女子日本代表 チーム 事業計画……西達勝広10 
連載24 : N T S 参加選手の体力水準と体力評価 


. 田中守12 

中学校活動シリーズ（その 4) 

栃木県-野木町立野木中学校 . 14 

フリー スロー：大切な 地方への 発信 . 早川 文 司16 


2002年度全国大会審判団編成について . 斉藤実18 


競技規則に関する事業（審判） . 20 

大塚文雄のハンドボール (3). 22 

人物登場：菅間進さん . 24 

学連便り：ミニミニカップ•学生ハンドボール 

プレシーズンマッチ 2002 in 関東 . 25 

平成14年度第5回ハンドボール研究集会要項 . 28 

1 HF ニュース . 29 

平成14年度 

第10 回 全日 本ハン ド ボールマスターズ 大会要項 . 30 

協会だより . 31 

がんばれハンドボール10万人会サポー ト 会員4月会員/ 

6月の行事予を/編集後記/目次 . 32 


僮録チームの購読料は登録料に含む) 


暮らしの夢をひろげたい。 

畔代の流れとともに、刻々とを化するお客炼のニーズ。数ある巧,话の中から、 

常に新しい価値を厳遣してお屈けするイズミは、流通のエキスパートとして、 

眷らしのパートナーとして、お客様とともじ-碁らしの夢をさらじひろげたいと考えています。 

もっと-火きな明目へ。動き続けるイズミでず。 


youme« 



本社/〒 732-0828 
に島市南区京橋町 2-22 
TEL (082) 264—3211 (巧） 




巧曰木辰乂极のスーパーストア 

IZUMI NETWORK 

:'で卜 


■既存巧 


■ ;''一 f - ,— よ. 

み焊户如. 一 


夕 


/嚷 

著] 
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M ⑩⑩落 3 ー ト卿ホ機 



A^«lAntci4 

Mikasa 


PKCH3-AD ¥4,600 

検定球3号、アデランテ、手縫い 
国隙公認球、一股•大学 I 高校-男子用 
天然皮革 

_ J 


PKCH2-AD _¥4,500 一 

横定球2号、アデランテ、手縫い 

国際公認棘、一般•大学•高校-女子苗 I 中学校巧 

天然皮革 

_ J 




株式会社=刀口 











商社から進化します。 



今、あなたの知らないが藤,を、商事が、動き始めました。 

その目的は、 ニ ユー•エコノミーゾーンを強化して、新たな産業を開巧していくこと。 

そして、商社と いう 稱こ捕われることなく、全てのフィールドを見据えて、ビジネスを勝ち抜い ていに と。 
商化を超えて"戦略的企業集团"へと進化する伊藤忠商事。その可能性は、まだまだ無限大です。 


/Toem 

伊藤忠商事株式舍社 

URL http://www.ltochu.co.jp 
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